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《色彩心理学:安抚躁动的灵魂,传递心理学的神奇力量》研究者们将古希腊的四种性格
与MBTI测试的十六种人格类型融合起来进行阐述。书中讲述了科学家说，狗这种动物
眼中的世界是黑白的。你看它们在公园的草地上尽情地撤欢，却看不见蓝的天、绿的树
、红的花，灰的墙……也许正是这样单纯的颜色世界，让狗狗有了单纯的心灵，总是对
主人那么忠诚。 

然而声色之欲是人类的天性，如果我们没有身患疾病，我们的双眸能够看见的色彩是那
样的丰富，我们的世界是那样的美丽。色彩，这两个字看起来平平常常，司空见惯，然
而却无时无刻地不围绕着我们的生活。如果我们的世界没有色彩，我们的心曼世界会如
现在这样丰富多彩吗？如果没有色彩，我们还会将事物做出复杂的区分吗？
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这本书看起来很伪科学啊！全书贯穿什么黄色性格的人、红色性格的人，分析的时候运
用一堆形容词，我完全无法分辨啊。讲的没什么干活，就像是瞎扯...写书挣钱的吗？
花了两个小时随便翻了一遍...鸡汤文质量
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