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《老子的智慧》主要内容：在中国传统文化宝库中，老子的思想以其博大精深的内涵，
对中国文化影响至深，并且影响了一大批诸如托尔斯泰这样的外国思想家。如同尼采所
说：老子思想的集大成之作——《老子》，像一眼永不枯竭的井泉，满载宝藏，放下汲
桶，垂手可得。

中国传统文化源远流长、博大精深。就其内容和结构来看，儒、道两家的思想无疑是主
体；就其特质来看，儒、道两家思想的互补最具决定性和典型的意义。在中国古代社会
后期逐步确立的儒、释、道多元互补的稳定的文化结构中，儒、道两家思想的交融互补
居于首要的和基础的地位。因而，对于把握中国文化的基本面貌和深层底蕴，理解儒、
道两家思想是至关重要的。

老子思想和孔子思想的差异也是很大的，就其最主要的方面而言，莫过于理论上各有偏
重和价值观念的不同。大体来说，孔子开创儒家的价值观，以人文主义为基本取向，注
重道德的完善和人格的提升，强调积极进取，投身社会事业。老子开创道家的价值观，
以自然主义为基本取向，注重天然的真朴之性和内心的宁静和谐，主张超越世俗，因任
自然。孔、老之后的两干多年中，儒、道互补一直是中国文化历史演进的主要内容。
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