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《中小学教师信息技术培训教程》内容简介：信息技术的应用日益广泛，有人将信息技
术的广泛应用形容为“无处不在处处在，无时不有时时有”，可见信息技术对我们学习
和工作的意义。

信息技术是一种实践性和实用性很强的技术。只有那些习得了必要的信息技术知识、技
能的社会成员，才能自信地适应这些无所不在的信息技术工具，才能从容应对各类基于
信息技术的社会活动。现代社会各领域的职业对信息技术的知识技能要求也愈益提高，
而世界各国已经开始以信息技术为平台来构建职业教育和成人教育等终身教育体系。因
此，信息技术不仅能帮助人们今日的工作和生活，还将成为个人终身发展的必要基础。
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随着信息技术的普及和新课程改革的日益深化，教育领域已经广泛而深入地采用数字化
的手段来提供教育教学并借助各类信息技术来支持学生的学习。在一些发达地区，通过
网络发布学习内容、布置学习任务、收取学生作业或其他学习成果已经成为一种非常普
遍的现象。当然，要想从容地面对这一切，要想使信息技术在我们的教育教学中充分发
挥作用，对我们广大的一线教师来说必须进一步熟练和深化自己的信息技术知识和技能
。
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