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《脉经》内容简介为：依据当代著名中医学家、中医泰斗任应秋教授的论断，中医经典
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著作共有10部，即《素问》、《灵枢》、《难经》、《神农本草经》、《伤寒论》、《
金匮要略》、《中藏经》、《脉经》、《针灸甲乙经》、《黄帝内经太素》。《素问》
与《灵枢》合称《黄帝内经》，奠定了中医学理论基础；《难经》对人体生理作了重要
阐释；《神农本草经》开本草学先端；《伤寒论》、《金匮要略》创立辨证论治，历来
被目为医门之圣书；《中藏经》托名华佗所作，发展了脏腑学说；《脉经》出而立中医
脉学；《针灸甲乙经》为首部针灸学专著；《黄帝内经太素》是第一部系统整理《黄帝
内经》的著作，亦为医门重典。这十部经典，是中国医药学的理论基础，自古至今，对
中医临床、教学、研究都起到重要的指导作用。

《脉经》对《脉经》进行了系统整理和点校，将原繁体竖排经典原文改为简体横排，并
加现代标点，对经典原文中冷僻字词释义，辅助读者理解。
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中医四诊中“望闻问切”，切脉虽然放在最后，却是最考功力的。诸位请想想，单凭手
指在腕部皮肤上的触感，竟能定出十八般脉相来，不下点苦功是做不到的。
作为一个从小接受西式生理教育的人，学习了那些关于血液循环的知识，会更佩服老祖
宗的智慧。他们不只认识到脉相是血...  
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