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《你认识谁并不重要》内容简介：无论是事业上的还是生活上的成功，都和人际关系密
切相关。在人生的每一个节点，将生命的潜力发挥到极致的成功秘诀就在于：寻求来自
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朋友的支持。在《你认识谁并不重要》中，国际志工团体组织前任首席执行官汤米•斯
波尔丁为读者们呈现了《人性的弱点》的21世纪新版本。在《你认识谁并不重要》这本
强大的指引手册中，汤米•斯波尔丁将卡耐基几十年前为我们勾勒的人际交往原则予以
进一步扩展、细化，升华到了一个新的水平。

作者指出，所有的关系都可以归类于五层关系结构中。关系建立得越深入、越有意义，
它驻留的层次越高。我们必须重新审视关系建设的重要性，采取措施，在我们一切日常
交往中全面提升在五个层次建立并发展人际关系的能力。

拥有强大人脉关系网的作者在书中以自己的亲身经历为例，教给读者如何从很多我们平
时容易忽略的细节出发来建立关系资本，以及如何利用“纯粹给予”的力量来帮助他人
，发展并维系更有深度的人际关系，以拓展我们的世界，实现我们的目标。
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评论

虽然可参考性在中国不高，而且起码是中层以后才可以细细织这种consideration很高
的网……但是值得一看

-----------------------------
不错的人脉书

-----------------------------
改变了我的观念

-----------------------------
年度最佳实用书籍

-----------------------------
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书评

很惊讶这本书没有人标记为“读过”，用了两天翻了一遍，收获很大。我习惯于读书不
系统，读这本书，也是如此，于是摘录了书中的一些精华。
作者认为，关系分为五个层次，分别是：
第一层次：通常涉及一项事务性的交流。如我们见面并互相打招呼，交换名片。
第二层次：彼此...  
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