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作者介绍: 

罗伯特·特里弗斯（Robert
Trivers）是一位超级大牛和传奇怪才，他是20世纪70年代进化生物学革命的先驱。其颠
覆性的影响遍及生物学、心理学、行为学、人类学和社会学，然而这样的学术大拿只写
过6篇论文，没有一本专著。更不可思议的是，他在连续发表了6篇振聋发聩的论文后，
便销声匿迹了，但是这几篇文章的影响一直持续至今。沉淀多年后，他终于写了这样一
部属于时代的畅销巨作。

译者孟盈珂是个萌妹子。
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在有关演化理论的相关著作中，除了达尔文，引用率排名第二的，肯定就是罗伯特·特
里弗斯（Robert L.
Trivers）了，这位被认为是生物学界的牛人和奇才，“西方思想史上最伟大的思想家之
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一”（斯蒂芬·平克语）。
网上关于特里弗斯个人生活的趣闻轶事也是很多，例如其“直率的言...  

-----------------------------
我看这本书的初衷，是延续了 Steven Pinker 《白板》（The Blank Slate ）中谈到
Robert Trivers
的理论，其他几个理论已经广为人知，比如亲本投资理论，社会互惠理论，声名赫赫。
但我发现最让我感兴趣的是 Robert Trivers
的自欺理论，它的核心观点是，“人们之所以自欺，是因...  

-----------------------------
自欺+欺骗是进化选择的结果 欺骗得逞的会得到物质利益
自欺能力强的，认知负载小，负面情绪少，有利于生存 拍马屁也是自欺的一种，
小孩子的游戏：过家家+捉迷藏...等游戏本质上就是欺骗，孩子从小其实就在接受欺骗
的教育  

-----------------------------

-----------------------------
欺骗对于个体来讲是利大于弊，这个结论有其特定的适用范围——不进行重复交易。没
有下一次，这使得欺骗的收益大为提高，三年不开张，开张吃三年。 一、关于自欺
由于生物体的短视性本能，使得自欺成为了一种自然选择的结果，它在一定程度上有利
于个体，但它带来的后果仍然十分...  
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