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标签

SEAL

ActOfValor

收录目标

军事史

军事

SOF

评论

LT Engar 。。。和水手長謝伊的那本差不多好。
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书评

“以体能训练项目为开始，以每人能承受的精神打击为结束。作为团队一员，每个人都
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应思考如何高效率地工作。这些训练有助于教练进入队员的内心世界，帮助队友去面对
‘他们是谁？’的核心问题。教练评估队员是否具有加入海豹突击队的潜能。如果这一
集体属于他们，那么队员的行为...  
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