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《普通高等教育"十一五"国家级规划教材•21世纪大学英语练习册(第1册)(修订版)》共
有八个单元。每单元均由三部分组成：第一部分为《21世纪大学英语〈读写教程〉》T
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ext A的配套练习，第二部分为Text B的配套练习，第三部分为快速阅读训练。

第一部分包括以下八类练习：1、拼写与词义；2、构词；3、介词与副词的用法；4、
短语动词；5、改错；6、容易混淆的词；7、短语与词组翻译；8、完形填空。其中第
三与第四类及第五与第六类隔单元交替出现，即第一、三、五、七单元出现介词与副词
的用法和容易混淆的词两类练习，第二、四、六、八单元出现短语动词和改错两类练习
。

第二部分主要包括以下三类练习：1、词组翻译（汉译英）；2、单词填空；3、词组填
空。

第三部分包括三篇300词左右的短文，每篇后面均有五个阅读理解多项选择题。短文内
容跟读写教程课文相关，以增加读写教程所含词的重现率并方便学生复习、巩固在读写
教程中所学的内容。书后所附Rate Graph与Comprehension
Graph供学生记录自己的快速阅读情况时用。Rate
Graph中的wpm（每分钟阅读词数）指以每篇阅读材料为300词计算，学生用去表左所
列时间完成阅读任务时相应的每分钟阅读量。

本练习册（修订版）内容不是读写教程中已有练习的简单重复。读写教程因为容量所限
，不可能将所有必要的练习都包含进去。《普通高等教育"十一五"国家级规划教材•21
世纪大学英语练习册(第1册)(修订版)》编者与读写教程诸编者反复考虑后，确定了分别
进入读写教程及本练习册的内容和练习形式。使用《21世纪大学英语》系列教材的教师
可根据学生的具体情况，使用本练习册中的全部或部分内容。
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