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衝突中，徬徨間，惡夢裡，一個學會在生命裡跨越障礙，找到愛，揮別脆弱的感人故事
。生活的問題，為什麼會一再重複？因為我們還沒真正學會愛。

生命的故事，為什麼會一再想起？因為要提醒我們認真體會愛。

《誰來教我愛》是個真實、溫暖的故事，記錄一個大學生畢業多年後，從追溯自己過去
所面臨的問題，看到時間沈澱出他自己和他周圍的人，在尋求愛的出路時的辛苦軌跡，
和換得愛的智慧的動人過程。

故事中，每每有令人出其不意的情節轉折，說盡為人家長、師長，或身為子女、學生，
或每天工作忙碌的人們，最渴望被了解的心靈角落，讓我們好像看見自己每天面對的生
活衝突、徬徨和惡夢。

整本書，有時候讓人讀來感動得想哭，有時卻又幽默得令人發笑，同時還深刻得叫人不
得不思考：「我現在學會愛了麼？」

本書是光禹的親身告白，看完後，內心會流動著一股美好的力量，你不看不可。
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第一次看光禹的書，這本書在台灣發生無差別殺人案之後閱讀，會有一種療癒感
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