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不论是骑车 还是人生 都给我力量的一本书
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书评

这本书我看过，而且买了很多送人。当时正处在身体、事业的低潮和感情的低潮期。
这本书让我非常喜爱，不仅仅我喜欢自行车，还因为这讲述了一个非常真实的英雄。一
个平凡的英雄。
阿壮怕过，得癌症的过程中他怕过，他怕失去生命，他怕失败，他不是一开始就是大无
畏的，不是一个...  

-----------------------------
对于很多热爱自行车运动的人来说，兰斯.阿姆斯特朗（http://www.lancearmstrong.co
m/）未必是他们心目中的英雄。他是我心目中的英雄，绝对的英雄，也许他确实不如E
ddy Mercks彪悍。不过，他是能够给更多人带来最多帮助的自行车运动员。
断断续续看了今年的环法，康...  

-----------------------------
我对山地运动不熟，之前也没有追看环法赛的习惯，可是在几年前，我的脑袋里硬刻入
了“兰斯阿姆斯特朗”的名字。我还记得，高中的一个晚饭过后，我盯着屏幕，黄色领
骑衫，他们告诉我，他是癌症幸存者，当时已是六次环法赛的冠军了。透过镜头，我可
以感受到疾劲的风速，我盯着...  

-----------------------------
it's my best friend's sport hero. and this book indeed is not about the bike. after i read
it, he became my hero as well. it's just a shame that there isn't a chinese version
available since it could have benefited so many struggling people who is suffering...  

-----------------------------

-----------------------------
花了一天的时间，看完了这本书。一个真实的奇迹，一个感人的故事。
如果真的有人克服癌症，你能不能克服自己的伤痛？如果他患的是睾丸癌，手术之后，
被女友同事嘲笑是半个男人的时候，还有什么屈辱和人身攻击不可忍受？
癌症后复出，他也曾放弃过，作为癌症幸存者，他拿到了国...  
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英语水平不行，练习写也只能是这样。见笑了。 Lance Armstrong is my sports hero for
many years; I admire him for not because he is the most successful road cyclist, who
won the Tour de France a record seven consecutive times, but also for his inspirational
ef...  
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