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这个也适用普通人际沟通的……
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这是绝对精彩，恐怕也是极为经典的一本书。 看了能解决一些问题。
慢慢看，慢慢练习， 或者生活中遇到问题，拿出来找解答， 都会在不经意间收益。
个人觉得称的上不可多得的好书。
适合婚姻家庭遇到问题，又觉得找不到法子，甚至感觉“走投无路“的人。
作者把中西...  

-----------------------------
这本书确实很好，不可多得的好书，不仅仅只涉及婚姻，如果读的人理解广泛，可以应
用到生活中与人相处。其实书中的方法就两句话可以概括，围绕简单的方法，不断反复
探讨各个生活细节的应用，确实非常容易让人理解和读懂。
很多人认为读书总是在受别人的主观思想引导，从而被别人...  
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这真是一本不错的书，先说优点，但我只能给8分，遗憾后面再说。
1.本书致力于使用沟通技巧，来解决婚姻中夫妻关系。与传统说教类书籍不同，本书用
多而详尽的对话案例，示范出了高明的沟通技巧。比如，别说“可是”，说“同时”，
避免冲击到对方情绪，等等。 2.也基于上一条原因...  

-----------------------------
前段时间买来看的 不错 没有读完但基本领会了精神 很受用 通过身边日常的例子
让人感觉道不同的沟通不同的效果 对我很有启发 喜欢  

-----------------------------
我正在读这本书，是一本教你如何很好地进行沟通的书，更确切地说，交给你怎么有效
地表达自己和关注别人的表达。对于恋爱中的男女和处于婚姻中开始埋怨，已经出现危
机的朋友们会有很大的帮助。  

-----------------------------
美好的婚姻原来是这样！ 想读本书，恩光书社有这本书 www.enguang.com TEL:400
6500 401 E-mail:kefu@enguang.com 北京经济技术开发区大雄公寓302室  
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