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《城市生态公园规划设计方法》研究的实质，是把生态学和景观生态学的相关理论融合
到城市生态公园规划设计中。规划设计方法框架的建构和具体方法的研究，对于城市生
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态公园的建设具有重要指导意义。书中提出的一些方法和理念不仅限于城市生态公园本
身，对注重生态问题的其他城市景观和建筑环境设计也有参考价值。城市生态公园是一
种新型的城市公园类型，兴起于国际社会对全球生态危机高度关注的背景之下，是城市
公园发展的一个新趋势。相对于建设实践的快速升温，对规划设计理论的探讨刚刚起步
。有鉴于此，进行城市生态公园规划设计理论与方法的研究，具有现实性和紧迫性。《
城市生态公园规划设计方法》通过国内外城市生态公园发展的回顾和相关概念的解析，
对城市生态公园的概念和内涵进行了界定和探讨，指出了常规设计理论用于城市生态公
园规划的不足，并从设计哲学和设计方法两个层面分析了引入相关学科理论的方法和应
用方向。在此基础上，《城市生态公园规划设计方法》从以“生态一空间格局”
为核心的新视角提出了城市生态公园的规划设计方法框架。这一方法框架是对常规公园
设计方法的拓展，因此有关城市公园常规的、共性的内容《城市生态公园规划设计方法
》没有详述，而把研究重点放在其特殊性方面，即研究如何规划设计才能实现城市生态
公园的“生态性”。根据城市生态公园的规划设计方法框架，《城市生态公园规划设计
方法》进而重点研究了五个方面的问题：
①前期策划：分析生态公园与城市生态系统的相互影响，研究了设计目标、基地选址、
项目规模、功能与空间模式等方面的内容，为公园规划设计提供科学合理的设计依据；
②景观格局规划：以生态学和景观生态学原理为基础，分析公园的空间布局和形态的景
观生态学意义，研究满足不同设计目标的空间布局模式，提出了从理想格局到可行格局
，适宜性分析与水平扩散分析相结合的空间布局方法；③功能格局规划：研究在保护或
修复自然生态过程的条件下，如何选择、安排公园的各种使用功能，提出了使用功能体
系建构和使用功能总容量控制的方法，总结了使用功能在生态公园中的空间分布原则；
④景观形态规划：从美学标准、意境创造类型、形态符号类型以及形态、风格和空间序
列的组织方式等方面探讨了建立符合其生态公园内涵的景观形式系统的方法；⑤技术体
系规划：以生态系统的可持续性为标准，从自然资源利用、能量使用、材料使用三个方
面研究城市生态公园可采用的技术对策。

上述五个方面的研究并非城市生态公园规划设计的全部内容，而是根据城市生态公园的
特点，针对常规设计理论较少涉及的方面进行的探索，强调的是在不同层面对生态问题
的重视。城市生态公园是一个复杂的系统，在实践中，这些方法应与考虑社会、经济、
文化等其他因素的规划设计理论综合应用。
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