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任何的人的成長過程裡，必定要經由遊戲而學習，經由學習而增長智慧，透過遊戲的設
計，我們可能柔軟我們的腦筋，靈敏我們的心靈，逐漸可以接近詩的心臟。

創作都要從模仿開始，欣賞到詩人的佳句時，我們不妨將它改成可以遊戲的方式，獨樂
、眾樂，都能激迸詩意。遊戲是輕鬆的，快樂的，從這樣的方式尋覓詩句，久了以後，
我們就可以一變、再變，遠離名詩人佳句的手掌心了。

『現代詩遊戲』是我與眾多學生盡情遊於藝的結晶，不是我個人智慧的表現。因此，要
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特別感謝輔仁大學、東吳大學「現代詩」課堂上的學生，耕莘青年寫作協會會員，東吳
大學「白開水詩社」社員，北一女中「極光詩社」社員，北一女中、景美女中上過我「
國文課」的孩子，以及大安區「銀髮族寫作班」的長輩們，沒有他們熱情參與，積極貢
獻才華，也就不會有這些智慧的火花，鮮豔的華實。此外，更要感謝爾雅出版社二十多
年來對台灣詩壇的贊襄，爾雅出版社發行的詩集、詩選、詩評及詩學教育書籍之多與精
，已為台灣各出版社之冠，在詩教養推廣不易的今天，爾雅維繫了台灣現代詩的一條重
要命脈。
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