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在北欧严寒苛刻的自然环境下，只有洋溢着北欧美学观的设计作品如室内的花朵般恣意
绽放。

其设计师如何能孕育出温暖生活环境的作品?在全世界顶尖设计人才的激烈竞争下，北
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欧设计如何突围、横扫全球，使其设计品逐渐深入到世界的各个角落?自诩为“室内设
计狗仔”的作者，带领你进入北欧设计的秘境——设计师的工作室与家中，解读他们的
成长历程，了解他们创作与生活的态度，披露他们私底下鲜为人知的真性情!
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附录：名称对照

作者介绍: 

铃木 绿，于东京，1993年成为自由撰稿人，并为杂志撰写釆访稿或担任联络人。

酷爱拍照，兼任杂志的国外采访摄影。著有《邂逅北欧自然生活之旅》(合著，东京书
籍)、《北欧设计与美食之旅》(东京书籍)、《魅惑的极光完全鉴赏手册——立即明白立
刻成行》(合著，东邦出版)。
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芬兰

评论

很遗憾书的设计非常一般,所以很难让我有买的冲动,翻过但是印象已经不深了,如果有朋
友问我,个人推荐看看就好没有收藏价值~

-----------------------------
我们图书馆居然有这本儿 拍了一些稀缺的艺术品

-----------------------------
北欧

-----------------------------
黄图借 外公家看 http://book.douban.com/review/2955799/

-----------------------------
CKR！

-----------------------------
唔啊啊啊啊斯德哥尔摩！！！

-----------------------------
作者的文字不错，但是还是希望图多谢



-----------------------------
北欧的设计就和他们的食物一样，简单，实用，理性，却又充满形式美

-----------------------------
我果然还是古典粉儿...

-----------------------------
以此献给所有喜欢设计但是不靠设计吃饭的人们

-----------------------------
坑我......

-----------------------------
图再大点就好了...

-----------------------------
我喜欢北欧设计，大部分算的上浑然天成。

-----------------------------
一般

-----------------------------
看图片而已~

-----------------------------
可以看但不值得买，日本人就是不行啊就是不行

-----------------------------
我看的还是有点小混乱

-----------------------------
一切设计师都喜欢椅子啊～



-----------------------------
外行看门道也不错

-----------------------------
只为那些图片

-----------------------------
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书评

北欧的设计简洁而经典，为生活而设计。社会发展到一定程度，他的生活文化水平也变
得精细起来。不但实用，且精美有趣。为平淡的生活添加丰富的色彩！  

-----------------------------
今天读完这本书才在豆瓣搜索，赫然发现已经标为“读过”，但对于内容，实在没印象
，沮丧之余，注意到一并搜索出来的《十二味生活设计》却是没有读过的，也就明白了
，当时可能是把这两本书搞混了。
铃木绿的名字我是知道的，那年逛书展，看到过她的书，台湾版，太贵，没有买，...  

-----------------------------
总是对色彩鲜艳的设计书没抵抗力，尤其还起了一个迎合设计人胃口的题目，所以迫不
及待的翻阅开来。
编辑手记写的十分吸引人：“全世界的人都在奇怪，为什么在寒冷的北欧蕴藏着这么惊
人的设计力量？书中浪漫、惊艳的旅程，将揭开所有谜底。”不过一个一个人物的浏览
下去，阅读...  

-----------------------------
【时间】 一小时 【感想】 都脱线了 不知道是胶印 还是开本没设计好
对我们这种外行而言 主要就是看图 【摘要】 北欧设计师作品及访谈
10.01.25晚写于外公家  

-----------------------------
十年前还想着2008年是多么遥远的事，可这么一晃，十年都过来了。虽然我们没法拉
住时间的脚步，却也得跟上时尚的节奏。话说现在的东京，十年前的家具和家电已经不
见踪迹了，然而这样瞬间消逝，让人找不回一丝留念的感觉，的确也过快了点。在北欧
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，你可以见到现今最为时尚、最具...  

-----------------------------
手里的这本书与豆瓣上的这本封面不一样，不过目录的内容是一样的，可能是不同的版
本吧。在图书馆里翻出了这本书，拿着它当作课前课后的消遣，纯粹的目光流连，不需
要任何思想的搅绕。
这本书是关于北欧的家俱或生活用品设计方面的。北欧对于我，不过是一个个地名...  

-----------------------------
首先,我要说我是一个一点都不沾边的人,在图书馆借到此书.刚好在烦躁的课上翻阅完毕.
对于没有任何设计知识背景的我来说,这的确是一本可以打开眼界的书,可以了解到设计
师及其创作.当然,精美的图片也可以让你心里舒服一阵子.
我其实还是多喜欢的,站在不懂的角度.  

-----------------------------
读起来很快的一本书，也就花了半小时时间大体浏览了一下，风格跟《设计，不安于室
》差不多，都是非设计师而是作家写的书，视角独特，感性的多一些，语音的优美性多
一些，文学价值多一些，设计价值少一些。这本书主要讲的是北欧的设计。
北欧设计的这些作品为何如此掳获人心...  

-----------------------------

-----------------------------
我觉得这书一般,不值得买,当初是因为好看的图片才掏了钱,回家仔细阅读发现讲的非常
的浅薄,有的图片比较小,看不出什么东西.  

-----------------------------
设计师寇斯金纳在电话里很健谈，真正见了面却又沉默拘谨；
瑞典的CKR三人组，居然喜欢在麦当劳消磨时光；
用芭蕾舞裙当灯罩的伯林，曾经浪漫到和54个船员划船到巴黎……
要想知道设计师的脑袋瓜里装着什么鬼点子？最好的方法是直奔他们的家里和工作室去
问个明白。作者戏称自己...  

-----------------------------
十几年前，我偶然在一期《世界知识画报》上看到了一篇介绍芬兰设计师玛利亚古奇的
文章，几乎是立刻就爱上了图片中那些漂亮的丝巾。那时候还是个对于时尚毫无知识和
感悟的人，不知为什么却对那看上去和商店里卖的杭州丝巾没有半点相同的花型一见倾
心。 去年到底借着一次机会跑到...  



-----------------------------
为何北欧的寒冷却造就了设计的温暖？
或许是因为对玻璃温室的传统热爱，北欧人在家居玻璃的制作工艺上尤为擅长。晶莹剔
透的玻璃在他们眼中究竟意味着什么？浪漫的烛光？视觉与触觉的完美结合体？还是对
冰雪般纯净的追求？ 北欧的极简相比于日本，少了一抹冰冷的禅...  

-----------------------------
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