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了更高的要求，他们不仅需要拥有坚实的信息技术理论知识，而且还应具备熟练运用现
代信息技术的基本技能。这是因为，前者是帮助我们准确无误地理解信息并以正确、有
效的形式传播信息的基础，后者是我们快速、准确地获取信息、加工处理信息与传播信
息的必由之路。两者的有机融合构成了信息文化。

任何理论的掌握和技能的取得都离不开相应的实践活动，正是基于这种认知理论，我们
组织编写了这本《大学信息技术基础——实验指导与习题》，旨在帮助读者在学习信息
技术基础理论的同时，更好地掌握信息获取、信息存储、信息处理、信息传输和信息发
布的基本技能。《大学信息技术基础实验指导与习题》从培养读者扎实的基础和提高读
者的能力两个方面入手来组织内容，以满足不同层次人员的需要。
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