
教师职业生涯规划与发展设计

教师职业生涯规划与发展设计_下载链接1_

著者:程振响主编

出版者:江苏南京师范大学

出版时间:2006-12

装帧:

isbn:9787811015386

《教师职业生涯规划与发展设计》主要内容：当前我国正在进行以素质教育为重点，以
课程教学改革为核心内容的教育改革。教育及其课程教学改革能否有效地推进和发展，
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关键在于教师，在于教师自觉能动作用的充分发挥。随着教育教学改革的不断深入，新
的人才质量标准明确地提出随着教师已不再只是知识的传递者，而是承担教书育人重要
职责的教育资源开发的主体。要在教育教学改革中真正发挥教师的主体和关键作用，使
其成为学生终身发展的引领者和开发者，首先必须使教师自己成为自行设计、自我约束
、自主发展的生命主体，而要实现教师生命主体的持续健康发展，必须科学制定以教师
专业发展为核心内容的职业生涯规划，设计好整个职业生涯发展的进程。

教师职业生涯规划与发展设计是指在开放的教育教学情境中，教师主体在内外双重机制
的交互作用下，自我规划设计、主动谋求个人职业生涯和专业发展的动态活动过程。教
师职业生涯规划与发展设计，不仅是教育改革和教师队伍专业化建设的客观要求，也是
教师成长成功的内在需求，更是教师体现自己生命的意义、实现生命的价值和主动持续
专业发展的现实选择。但在现实生活当中，不少教师在思想上缺乏职业生涯规划的意识
，在实际行动上缺乏主动自觉的发展设计，在方法和策略上还缺乏有效选择和建构的能
力，甚至还有些教师存在着认识上的误区和行动上的偏差。为帮助广大教师更好地认识
职业生涯设计的目的和价值，理解职业生涯设计的基本概念和理论，掌握职业生涯设计
的基本操作要领和主要策略，并结合自己的实际做好以专业发展为核心内容的职业生涯
规划和发展设计，实现职业生涯的不断超越发展和成功发展．我们编写了这本《教师职
业生涯规划与发展设计》。
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