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《知名专家进社区谈医说病:避孕与节育》编写的目的是为了普及生殖健康知识和避孕
知识，提高人们自我保健意识和知情选择能力，促进生殖健康。《知名专家进社区谈医
说病:避孕与节育》在介绍女性生殖相关知识的基础上，对我国现行使用的男、女避孕
方法进行了详尽介绍，还对不同年龄阶段和不同情况下的女性如何进行避孕方法的选择
提供了知情选择问答，对如何辨别市场上的药具提供了相关知识。编写过程中，我们的
取材立足于国家人口和计划生育委员会相关规范、药具目标，并注意介绍国内、国际的
最新技术成果，问答力求科学、实用、通俗易懂，以利于社区医务人员和居民的阅读。
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