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到什麼地方旅遊不用花太多的旅費，就能沐浴在濃濃的異國風味裡？印度，絕對是你最
棒的選擇！

印度離台灣不遠，卻擁有亞洲最濃烈的異國情調：古文明遺風在塔廟柱雕俯拾皆是，來
到市集街井，七彩香料粉末、紗麗女子曼妙身影，還有各色煎炸烤等麵食與黃澄澄的咖
哩小吃，庶民風情十足。更別提那色彩奪目、圖騰多樣的民俗藝品，教人想通通打包帶
回家！

常聽人說去印度旅遊千萬別形單影隻，不過走訪印度十數次、視印度為第二個家的王瑤
琴卻認為自助旅遊是體驗印度最好的方式，因為宗教民俗的關係，印度當地有不少禁忌
與特殊的生活習慣，自由穿梭在街井巷弄，試著和當地人互動，融入他們的生活中，可
以充分感受隱藏在印度生活中極為有趣的文化衝擊！

在這本小書中，王瑤琴提供獨到熟稔的自助遊印度經驗，從印度基本認識、行前準備事
項、抵達機場、印度交通，到當地飲食、購物、玩樂、通訊、應變等等，作者都為你設
想到；此外，作者在書中也會貼心叮嚀相關的禁忌習俗。想認識印度就從這裡開始，帶
著本書入境隨俗，一定可以順利、愉快遊印度。

http://www.allinfo.top/jjdd


■本書目錄

【認識印度】印度是個什麼樣的國家？

【行前準備】出發前，要預做哪些準備？

【機場篇】抵達機場後，如何順利入出境？

【住宿篇】旅行印度，有哪些住宿選擇？

【交通篇】印度內外走透透，該用什麼交通工具？

【飲食篇】在印度吃吃喝喝

【玩樂篇】到印度，去哪裡觀光看名勝？

【購物篇】印度最吸引人的手工藝品

【通訊篇】在印度要打電話、上網、寄信怎麼辦？

【應變篇】在印度，發生緊急狀況怎麼辦？

作者介绍: 

王瑤琴

台灣省嘉義市人，早期創作以散文和現代詩為主，與友人合辦過現代詩刊，後來因為愛
上旅行，開始研習攝影，曾經擔任華航雜誌攝影編輯。1991年，在恆昶藝廊舉辦「王
瑤琴師生攝影展」。1994年12月于台北市立美術館舉辦個人攝影展，主題「王子的居
所─印度‧拉賈斯坦」。1995年起成為自由作家，從事旅遊報導、攝影和教學等工作
，足跡遍及世界各角落，包括：印度、尼泊爾、日本、北韓、中國、西歐、東歐、南歐
、北歐、美加、阿拉斯加、哥倫比亞、巴拿馬、哥斯大黎加、俄羅斯、中亞、埃及、土
耳其、以色列、約旦、希臘、賽浦路斯、突尼西亞、馬爾它……等共計54個國家。其中
，旅行次數超過10次以上的國家是日本、印度和尼泊爾。

著有《開始到日本賞櫻》《澳洲：雪梨˙墨爾本
附大堡礁˙艾爾斯岩》、《印度》、《西班牙‧葡萄牙》、《奧地利‧捷克‧匈牙利》
《認識最有趣的世界朋友》（太雅出版）以及日本、印度、尼泊爾、西藏、恆河訪勝等
30餘本。
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