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夫妻之間，如何時刻進步？如何繼續同行人生路？

婚姻就如一顆多面的寶石，不同的切面，折射出不同的光彩，令人神往。

然而夫妻要共同雕琢這顆寶石，功夫殊不簡單。

本書正是嘗試細說婚姻中的不同「切面」──兩性差異引發的衝突、時間的協調、夫婦
之間的權力互動、美滿性愛、情變淡能否挽回或預防等等。作者將有關婚姻的最新研究
和理論，融合個人的體驗，跟你輕談細訴婚姻中最為人關心的敏感位，並且提供具體易
行的方法，讓夫妻共同渡過婚姻不同階段的挑戰，維繫美滿的婚姻。
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