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作者介绍: 

迈克尔•纽顿（Michael
Newton），咨询心理学博士，美国咨询协会会员，注册催眠治疗大师。他有四十余年
心理学执教和临床咨询经验，独立开发了年代回溯催眠技术，能有效地引导催眠中的患
者越过前世记忆，进入生命轮回的灵魂经历，被认为是揭开灵魂生活之谜的先驱。199
8年，由于在身、心、灵健康课题方面的“最独特贡献”，他获得美国精神催眠治疗师
国家协会颁发的年度大奖。此外，他还因多年的临床灵魂记忆研究、死后宇宙论等方面
的发现而享誉世界。他建立的迈克尔•纽顿转世轮回催眠治疗学院，招收和培训了一大
批优秀的转世轮回催眠师。

四十余年来，他帮助众多患者发现了身心病痛的深层次原因，引导患者实现自我疗愈，
帮他们重获心灵的安详和自由，认识生命价值，求得生命真谛，让人生重归喜乐和幸福
。

夏芒，畅销书知名译者，译著有：宁夏人民教育出版社《改变千万人生的一堂课》、海
峡文艺出版社《让金钱为你工作》、文化艺术出版社《态度决定一切：如何开创幸福、
富有、健康的人生》等。
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评论

-----------------------------
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书评

我是一个曾阅读过数十本有关灵性、宗教、神秘主义等话题图书的人，但当我翻开迈克
尔•纽顿这本书之后，还是被深切地震慑了！许久以来我苦苦寻觅的答案，都在这本书
中找到了！如自杀如何影响因果作用，人为什么变得邪恶（他们死后会遭遇什么？）人
活着的终极目标和意义是什么...  

-----------------------------

-----------------------------
迈克尔纽顿博士的灵魂三部曲，先后拜读了第一本和第二本书，期待第三本的问世~~
因为之前看到过英文版本该系列丛书的介绍，所以对这个系列的图书颇有感悟。生逢当
今世界，一切物质的、精神的浮躁都渐渐浮出水面，不知道我们的国家和社会会不会越
来越朝向香港、新加坡甚至欧美...  

-----------------------------
读了Michael Newton的第一本书，就一定要读读这本书。Destiny of Souls是对Journey
of Souls的非常详细的补充。
用语言来描述灵魂状态是很困难的，至少要失去很多内容。因为灵魂之间并不用语言来
交流。 明白这一点对我来说很重要，因为研究和分析语...  

-----------------------------
不能不说，看到那一页，我震撼了。
这么说吧，假如你有灵魂，那它是有颜色的。就好比，灵魂世界是一张色谱，而你掉落
在哪个位置上，你的灵魂就是那个颜色的。 灵魂的颜色既有核心色，又有光环色。
这么说吧，假如你有一个妹妹，在你被催眠的时候，你看到她的...  
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