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《内分泌和代谢性疾病诊断流程与治疗策略》是集当前国内外内分泌学研究新进展及南
京医科大学第一附属医院内分泌科数十年的临床经验和研究成果于一身的专业参考书，
重点论述了下丘脑、松果体、垂体、甲状腺、甲状旁腺、肾上腺、性腺疾病，以及血糖
、血脂代谢紊乱和代谢性骨病等传统内分泌和代谢性疾病的诊断流程与治疗策略。全书
分为七篇：第一篇为总论；第二篇和第三篇分别阐述内分泌和代谢性疾病的诊断与治疗
；第四篇重点论述了内分泌和代谢性疾病的围手术期处理；第五篇涉及内分泌和代谢性
疾病与妊娠的相关内容；第六篇介绍了内分泌检查与功能试验；而第七篇则以7例典型
病例为切入点，详细描述了经典内分泌和代谢性疾病的诊断思维与治疗原则。全书注重
实用性和新颖性，密切关注当今医学发展动态，遵循循证医学程序，强调临床思维能力
的培养。全书图表丰富，内容充实，可读性强，适合广大内分泌专业高年资住院医师、
主治医师和研究生参阅。
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