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在这部始于1997年1月10日的日记体自传回忆中，作者将探戈描述为“将两具身体融为
一体的神奇魔法”，深入探究了探戈与性的关系，真实袒露了她在布宜诺斯艾利斯跳探
戈舞的经历，并将自己与不同舞伴的情感故事一一道来，性感迷人，狂热奔放。

探戈，是世界上最情色的减肥运动！

在可怕的三十岁生日即将到来的时候——仍然没有一位深爱的丈夫，没有大的公寓、孩
子和保姆——玛丽娜突然发现自己在焦虑中茫然不知所措。她是纽约一位成功的广告经
理。但是他厌倦了自己的工作。在一次异想天开的南美旅行中，在一次雾气蒸蒸的午夜
的探戈舞会上，玛丽娜第一次领略到了阿根廷舞的魅力，她发现了生命中失去的热情。

她放弃了她的快节奏的事业和对遇到另一半的绝望，告别了亲朋好友和家庭，玛丽娜到
千里之外的布宜诺斯艾利斯寻找新的梦，她寻找了舞伴，上探戈舞学习班，白天探索这
个新的城市，晚上在舞会上勾引性感的阿根廷人，对探戈的执著点燃了她的生活。她也
从来没有这样瘦——探戈是世界上最情色的减肥运动！
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从外百老汇试演成为街头舞者，玛丽娜讲述了她在布宜诺斯艾利斯那充满冒险、浪漫、
心碎的性爱经历……

作者介绍: 

本书作者玛丽娜•帕尔默出生于美国纽约，父亲是美国人，母亲是希腊人。在英格兰长
大，就读法兰西学院与剑桥大学。大学毕业后在法国驻比利时大使馆工作了三年，后与
男友一起在匈牙利工作。与男友分手后，前往纽约，在广告行业工作了五年，但并不喜
欢自己的工作。

1997年1月，作者前往布宜诺斯艾利斯探望表亲，正是在那儿，她迷上了探戈，并因此
放弃了纽约的事业，定居布宜诺斯艾利斯至今。
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评论

探戈是最安全的性交，且高潮长达五小时。

-----------------------------
书的背景的是一个对自己即成的生活状态不满的曼哈顿女人跑到布宜若斯艾利斯寻找自
我的浪漫旅程。在这个主题下，这本可以是一本非常有趣的书。但作者的自恋，对其他
所有人的讽刺抱怨和严重缺乏自我认识让我感觉到她（和读者）在这个旅程中什么都没
有学到。这本书写的差，翻译得也差强人意，探戈在本书中只作为她所有恋情的契机，
作者除了写到她报名了芭蕾课，她对于她的参加的探戈课她怎样从初学者逐渐进步到一
位专业舞者一概没提。作为唯一一本引进国内的关于阿根廷探戈的书，如果你想从书中
得到关于布宜诺斯艾利斯这个城市文化和在那儿跳探戈的任何信息，你会像我一样失望
。

-----------------------------
怎么看都像一部伪书~

-----------------------------
在那之前对于阿根廷的了解仅限于王家卫的电影以及那穿蓝白条纹衫的足球员。现在多
了一样——探戈。

-----------------------------
对峙,纠缠,依靠..我们将身体合二为一,间或,听到对面的心跳...

-----------------------------
作者有一定的写作功底， 对自己探戈学习之路写的详尽，
对情爱的描写点到为止，却不忽略 对了解整个阿根廷探戈风情是一本很好的手册

-----------------------------
写的都是什么鬼啊…………

-----------------------------
一个美国女人对探戈的执着

-----------------------------
非常难得能找到的一本中文的与探戈有关的书，讲述作者（一个美国女人）如何在30岁



之际遇到探戈，热爱上探戈，并辞去纽约的白领工作，继而搬到布宜诺斯艾利斯成为一
个专业的探戈舞手的经历。书以日记的形式叙述，融入了布市的风景、阿根廷的政治变
动及民俗，当然更多的篇幅还是五光十色的，充满激情的探戈生活，若是从没接触过探
戈的人，阅读起来可能很难理解，但是如果是结果的人，应该可以从该书中找到不少的
共鸣，而且书中也提到了很多探戈的练习方法，技巧，礼仪，音乐等，热爱探戈的人也
可以从中学到一些知识。

-----------------------------
没事儿的时候可以读一读。阿根廷，我所有的印象都来自于王家卫，阿根廷探戈，我所
有的印象都来自于张国荣。
又遇到4月1日，看热浪袭人的kiss&tango，想念在另一个世界里的人。这个本书不知是
翻译的问题还是本身就是这样。内容可比后面的介绍差远了。

-----------------------------
前面ok，后边越来越差

-----------------------------
她带我回到一个光怪陆离，火树银花的世界。。。她让我想要学习舞蹈。

-----------------------------
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书评

喜欢这个题目《Kiss & Tango》，就像一个品牌鞋ＫＩＳＳ
ＣＡＴ，不知道怎么搞的我想到它更我更愿意中文名是“亲死小猫咪”。
我个人觉得这更像是一本LADY励志书，作者的经历几乎是每个人到中年的女人的困惑
和向往，青春远远流逝，而事业再努力也是瓶颈，找出口是必要的选择。...  

-----------------------------
书的背景的是一个对自己即成的生活状态不满的曼哈顿女人跑到布宜若斯艾利斯寻找自
我的浪漫旅程。在这个主题下，这本可以是一本非常有趣的书。但作者的自恋，对其他
所有人的讽刺抱怨和严重缺乏自我认识让我感觉到她（和读者）在这个旅程中什么都没
有学到。这本书写的差，翻译得...  

-----------------------------
“狂热，性感，充满欲望！我们将鲜活的看到，追随激情，
不畏职业和生活中的冒险才能获得真正的快乐。” ——这是它封底的评论。
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西装笔挺的健美背影，细长美腿著一双鲜红舞鞋，勾住腰际。
——这是它的封面。很勾人，如同探戈起舞时的瞬间化学反应。
让人深陷热恋迷醉的感觉。...  

-----------------------------
作者有一定的写作功底，对自己探戈学习之路写的详尽，对情爱的描写点到为止，却不
忽略对了解整个阿根廷探戈风情是一本很好的手册  

-----------------------------
可能是翻译的问题，文字读起来有点怪异。
个人觉得文学上价值一般，不过不妨作为了解阿根廷探戈文化和生活的一个剪影。  

-----------------------------
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