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本书将权威性、知识性、科学性、实用性、通俗性融为一体，条目清晰，读者容易查阅
。并配有1200余幅相关图片，帮助读者更加直观地理解、掌握必要的医疗知识，使吃
药、就医不再为难。

本书是由来自协和医院、同仁医院、友谊医院、天坛医院、中医医院、北京宣武医院等
数十位专家耗时3年联合编纂，全书洋共计200万字，囊括了200多种疾病的治疗方案，
及1000多种药物的使用方法，让使用者足不出户即可获得最权威的就医指导！

我们的身体就好似一台运动着的机器，而《家庭医生》就是这台机器的使用手册。本书
共分6大部分：

了解我们的身体

http://www.allinfo.top/jjdd


——本书开篇详细介绍人体各个部分的常识和特点，让读者正确使用自己的身体。

谁在侵害我们的健康——包含了12大类，230多种家庭常见疾病，每个疾病中包括发病
原理、临床表现、就医指导，急症处理、名医叮嘱等部分，为读者提供了一整套应对家
庭常见急病的方法，让读者面临急病时不再束手无策。

家庭小药箱——本书收集了1000多种临床常用的新老中、西药物，并列举了这些家庭必
备药物的功效和使用方法。专业的阐释可以使读者充分了解药物的药性和主治功效，避
免患者自行盲目用药时，因错误用药发生危害。

家庭医疗DIY——我们总结了在家庭生活中会遇到的各种突发疾病，为您准备了完善的
应对措施，其中还包括了300多个家庭生活中的用药误区，主要纠正人们已经习惯了的
、错误的用药常识，使患者重新认识，力求带给您最健康的身体。

不可不知的医疗常识——为一曲医院就晕头转向的朋友们准备的，它会使您从如何挂号
到怎样看懂医生的化验单，都一切尽在掌握。临床检查指南，使您可以选择检查项目，
积极配合医生的治疗，充分了解疾病的发展、转归过程。

准妈妈必读——本章节专为准妈妈设计，为她们提供细致的心理上与医务上的指导。
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工具书

家庭医生

评论

”我站在巨人的肩膀上“，”我看到更多“，我不是医生，但这些知识能让我在急难中
镇定自若。
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挺有用的工具书。没事翻翻都有新收获。
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