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《伤寒杂病论》是一部理法方药俱备的医学经典著作，但仔细研究，则可知该书详于辨
证而略于用方，即有证无方，这无疑给临床治病带来诸多困难。《伤寒杂病论增补用方
》的作者结合数十年临床用方治病体会，认为欲深入研究与合理运用《伤寒杂病论》，
就必须科学地如实地增补其用方，从而使方证理论体系成为有机的整体，以指导临床实
践。基于这一思路，《伤寒杂病论增补用方》作者对《伤寒杂病论》进行了增补用方的
尝试。即根据仲景辨证精神增补仲景方，或历代医家方；其次，根据仲景辨证精神增补
仲景方方合用，或仲景方与历代医家方合用、或历代医家方方合用。方方合用既能避免
一方主治的局限性，又能优化方药组合，使其相互补充、促进。

通过对《伤寒杂病论》增补用方，可为临床提供简明扼要的直接治病方药及更好地用方
证互验以治疗常见病、多发病与疑难病。
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