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《玄奘西游记》自今年3月在央视十套起播后即反响良好，开播不久便创下了不俗的收
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视率，而在播出至24集后，更是连创百家讲坛收视新高。此次成书，在保留该电视节目
整体内容的基础上，还根据钱文忠先生的演讲提纲稿增添未有机会展现在电视节目中的
精彩内容，使得全书内容更为全面与准确，同时文字上也进行了润色。

《玄奘西游记》创《百家讲坛》收视新高！

图书全面收录《玄奘西游记》播讲内容，更有精彩补充！

他是唐朝的一位伟大僧人，法号玄奘。他徒步十万里，历时十七年，远赴天竺取经。他
的西行之路，是一条由信念、坚持和智慧浇铸而成的求知之路。
《玄奘西游记》，创百家讲坛收视新高。本书是在《百家讲坛》的《玄奘西游记》讲稿
的基础上，加以增补而成的。 

本书是在《百家讲坛》的《玄奘西游记》讲稿的基础上，加以增补而成的。增补的部分
主要是由于时间和电视节目特点的限制而没有完全讲述出来的内容，此外还增加了一些
珍贵的图版。书后所附“参考书目”，意在为有进一步兴趣的读者提供最初步的导引。

他是唐朝的一位伟大僧人，法号玄奘。他徒步十万里，历时十七年，远赴天竺取经。他
的西行之路，是一条由信念、坚持和智慧浇铸而成的求知之路。享有如此赞誉的他，到
底是一个怎样的人呢？复旦大学钱文忠教授将为我们展示一部传奇而真实的《玄奘西游
记》！《玄奘西游记》创《百家讲坛》收视新高，第三部九月开讲！
图书全面收录《玄奘西游记》播讲内容，更有精彩补充！

作者介绍: 

钱文忠，祖籍江苏无锡，1966年6月生。1984年考入北京大学东方语言文学系，师从季
羡林先生研习梵文巴利文。20世纪80年代中期，留学德国汉堡大学印度与西藏文化学
系，主修印度学，副修伊朗学，藏学。现为复旦大学历史系教授，中国文化书院导师，
季羡林研究所副所长，华东师范大学东方文化研究中心研究员，主要研究方向为思想史
、学术史、宗教史及中外文化交流史。著作有文集《瓦釜集》，译者《道、学、政——
论儒家知识分子》、《绘画与表演》。古籍整理《尚书古文疏证》、《散原精舍文集》
等10余种，另有各类论文100余篇。
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评论

很浅显通俗，适合我这种不懂的人

-----------------------------
比对西游记，参照大唐西域记，有点学术的影子，又做到了一点传播佛学的基础知识，
还加入了对于唐曾的心理估计和揣摩

-----------------------------
百家讲坛注重的还是浅显易懂、生动有趣，这本书做到了。《大唐西域记》一般人是啃
不动的，百家讲坛能引发观众(读者)对这段历史的兴趣，并非坏事。我读着是津津有位
，只是作者对玄奘的评点还是过于歌功颂德，读着有些肉麻。也有些错误不该犯，例如
书中提及“大清池”为当今俄罗斯的伊克塞湖，正确应为吉尔吉斯斯坦的伊塞克湖，看
这类书我喜欢对着地图看，这是很容易就能发现的错误

-----------------------------
之前零星听过几集百家讲坛的内容，这次终于通读了全书。作为普通读者了解玄奘一生
的通俗读物，还是可以的，基本达到了浅显的普及目的，而且现实中的玄奘西游比《西
游记》中的故事还要跌宕起伏，一些西域国家的风俗和佛教传说都相当有趣，玄奘的人
格魅力则更使人折服。

-----------------------------
钱文忠教授笔下的玄奘和印象中的不同。

-----------------------------
还行

-----------------------------
看完书真想看电视。。。

-----------------------------
喜欢钱文忠教授的讲座/2008年3月晚课>>



-----------------------------
般若波罗蜜多心经

-----------------------------
朋友送的一套书。粗略的看了看，和电视上讲的没多大区别。

-----------------------------
很好看很好看

-----------------------------
大体概括了玄奘法师的生平，一个执着信仰的高僧，翻译家，外交使着颇擅人际周旋，
但一些地方如辩经，说服外道等都过于笼统简单，部分经历神乎其神。了解一点散碎的
佛教小知识。 08年初买的刚读完，唯一买过的一套百家讲坛丛书。

-----------------------------
好书啊·

-----------------------------
老拿唐僧开涮，只能说是我们这个时代的悲哀，因为我们即缺少为民取义的勇气，也没
耐不住深入经藏的寂寞。只好在微博上新屎盖旧屎地说废话，是玄奘所说都是些“志小
垢深”的凡夫。

-----------------------------
签名本。似全无必要分为两册出版。

-----------------------------
先生之风，山高水长。

-----------------------------
对于了解佛教来说这本书可以当做趣味阅读

-----------------------------
百家讲坛的衍生品，有一阵很红火，网上恶评如潮。当故事书看还是有点意思的。



-----------------------------
以通俗语言，全面介绍了玄奘西游的故事，又不失学术性。是否作者尘根未静？讲到国
王盗贼处，好过僧侣学人

-----------------------------
佛教辩经倒是和豆瓣吵架像得很。

-----------------------------
玄奘西游记(上下)_下载链接1_

书评

还行，但是分析的还有点不精确。比如李昌见到玄奘后，问道：“师不是此耶？”这句
话翻译成白话，可以有两种理解：一是说：“师父，您不是吧？”二是说：“师父，您
不是吗？”若按后一种翻译方式理解，几乎等于说玄奘就是通缉令上的人，而按前一种
方式理解，则是比较善意的。这...  

-----------------------------
看完这本书，忽然很想去印度。我不是教徒，没有经或典的理想和限制。但是我记得S
k从印度回来时，跟我说：那里很好。他是指雅加达以外的小城镇，乱、脏却民风纯朴
，大多数人有着满足善意的笑容。
另一个原因是庞大神奇的故事集《摩诃婆罗多》。我很难将现代IT企业与宗教传世文化.
..  

-----------------------------
听过百家讲堂“玄奘西游记”全集，觉得很不错，于是买了书，感觉看书体会不出那种
惊心动魄的场面，或许是听过已知道情节了。 摘录当时写下来的博文： 潜艇
知道谁的粉丝叫潜艇吗？
几个星期前，偶尔在学校BBS上看到有人提到钱文忠，好象是讲他...  

-----------------------------
作为一个佛学的爱好者，看这本书的出发点和很多人可能有所不同。
因为，听说作者是精通那些小语种的，还是大师的弟子。
阅读之后，发现，作为电视快餐的脚本，相当易读。 但是对于我，则稍嫌粗陋。
文字并不很好，通俗流畅而已， 往往对我想要深挖的点，基本都一掠而过。 尤其...  

-----------------------------
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偶有一日晚睡，不小心看了集百家讲坛的重播，钱文忠的形象甚合我心：不故作姿态，
天然保持师长的距离，内容却有趣而吸引人。按照朋友的话说，就是有大学老师的样子
。我觉得，是有架子，更好。
后来就去找人借了他的《玄奘西游记》，彩图之后，竟有手抄梵文、汉文心经一部，...
 

-----------------------------
玄奘是个偷渡客，在钱文忠教授的《玄奘西游记》里，这是一个被褒奖的污点。
时年唐朝开宗，世事更迭。已在当地佛学界小有成就的玄奘，为求解《瑜伽师地论》，
决意西行求经，时髦一点的说，他决意一路向西，超越一切障碍......
当时唐朝的边境法相当严格，一穷二白的光头和尚，...  

-----------------------------
弹指越千年，我们已无从勘验玄奘法师的记述是否客观真实。即使是今日的新闻头条，
试图细细理解时也难免陷入“罗生门”式的迷惘。
真相本无相。所以我们干脆也不必为真相执着，跟着钱文忠老师跨越时空做一次想象的
远行。佛家人也不必苛责作者对于佛学精义有意识的回避，原本他所...  

-----------------------------
钱教授这本《玄奘西游记》作为电视讲稿，本无购买的理由，但看视频版本所耗时间肯
定比看书多，于是便忍痛下手。读钱教授的自序时，颇不以为然：对目前近乎众矢之的
“百家讲坛”，他表达得感激涕淋，宛若再生父母，接近奴颜婢膝。央视“百家讲坛”
编者必在被窝里窃笑，将这一批...  

-----------------------------
百家讲坛是初高中时候唯一被获准能够看，也喜欢看的电视节目。
不过也因为上学的各种时间原因，大多课程都听得断断续续的，玄奘西游记也是。
书其实很早就买了，可惜秉性上的拖延症（这也就是个好听点的说法）导致书一直被安
放在书柜中。 恰好今年阴差阳错的又有大把的...  

-----------------------------
很快的速度就看完这部书。很早很早以前就听钱文忠教授在百家讲坛上讲过这故事。我
原本对佛学是不敢兴趣，听他说和西游记基本没关系就更不感兴趣了。但是钱老师讲的
确很出色，引人入胜，也听了几讲。后来在书店偶然看到了出版了有5年多的这部书，
断然买了下来。 玄奘的求学之类...  

-----------------------------
《西游记》中的唐僧是一个不善言辞、菩萨心肠的人，《大话西游》中的唐僧是一个啰
啰嗦嗦、整日嗡嗡翁的“苍蝇”。但这些都不是历史上真正的玄奘法师。通过钱文忠教
授的讲读，玄奘的面纱逐步被褪了下来，一个拥有自己理想追求、不畏千难万险、耗时
三年跋山涉水来到印度并在此苦...  



-----------------------------
9月13日 看完了钱文忠的《玄奘西游记》。
这本书也是同事借给我的，去年年底的事，今天终于了结了这桩心事。从昨天开始看的
，老实讲，这本书不错。
本来不知道钱文忠是谁，现在知道了钱文忠的老师是季羡林，季羡林的老师是陈寅恪。
这是一个地道的学术红苗。 然后就是对...  

-----------------------------
季羡林在《花雨满天》开篇说：“对世界上的任何宗教，只要认真地用科学方法加以探
讨，则会发现它的教义与仪规都有一个历史发展过程，都有其产生根源，都是人制造成
的，都是破绽百出，自相矛盾的，有的简直是非常可笑的。因此，研究越深入，则信仰
越淡薄。如果一个研究者竟然相...  

-----------------------------

-----------------------------
钱在书里说玄奘把印度这个国家译名为“印度”是不对的，但哪里不对我没看懂：（
按书里的说法，准确的读音应该是“印特伽”，而且只是读音如此，对应的地理区域却
也不完全符合，所以在这一讲的结尾引用义净法师的《南海寄归内法传》的内容，说印
度这个国家（或区域）准确的译法...  

-----------------------------
这一讲提到，玄奘为一个叫石槃陀的胡人受戒，石槃陀得知玄奘西行求法的意图后，主
动要求帮助玄奘，可是西行第一天的夜里，石槃陀就因心生悔意而欲杀害玄奘。这个变
化也太突然了，刚受过五戒的居士竟然怕被牵连而动了杀心，也太说不过去了。帮助玄
奘是石槃陀主动提出的，第一夜...  

-----------------------------
很早就喜欢看央视十套《百家讲坛》节目，比如说三国、讲汉武、论明清、话东坡，都
给我留下了深刻的印象，很多还专门从网上下载了全套的MP3，方便闲暇温习聆听，有
些的确显示了不错的学术功底和讲座水平。近几天读《玄奘西游记》，作者复旦大学历
史系教授——钱文忠，他的老师是...  

-----------------------------
值得一读，对历史、宗教、民族、外交、语言有兴趣的朋友不妨一读；如果对神话、科
幻有期待的朋友还是走开。。。  

-----------------------------



-----------------------------
这两天集中在听《玄奘西游记》，听得真有些如痴如醉。钱文忠先生说，如果没有玄奘
的《大唐西域记》这部书，印度很多历史都将湮没在时间长河中，后人再无从知晓了。
正是因为有了玄奘对印度风物的详细记录，才补写了印度的历史。比如，正是根据玄奘
对那烂陀寺的记录，十九世纪准...  

-----------------------------
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