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本书分别从补气、补血、气血双补、补阳、补阴、固涩、安神、养胃八方面介绍了近80
种功效突出、具有不同应用特点的中成药，收集了每种中成药的方名、来源、组成、功
效、主治、分析、现代应用、注意事项、规格、用法等内容，同时介绍了中药的基本知
识。书后还附有“常用补益名方简表”。
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