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本教材按照不同的题材共分为20个单元，每一单元包含4～5个部分：第一部分为词汇
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与语法部分，精选最常用的语法与词汇出题，其目的在于帮助学生扩大词汇量和熟悉阅
读中遇到的基本语法结构；第二部分为篇章阅读，内容涉及我们日常生活学习的各个方
面(如网络、科技、经济、假期、文化、工作、自然、运动、娱乐、家庭、健康、教育
、旅行、出国等20个话题)，每个方面各收集了1篇该专题的典型文章，目的是让大家仔
细研读，熟悉话题背景，扩大词汇量；第三部分为基于第二部分阅读文章的练习部分，
包括8～10个练习题，目的在于提高学生的判断理解能力；第四部分为阅读技巧部分，
从介绍阅读技巧的角度出发让学生形成自己的阅读习惯；第五部分为扩展性阅读，以每
一单元的话题为主题，选择10篇同一主题的文章，以期扩大学生的视野，从多角度看待
一个主题，同时锻炼阅读技巧，提高阅读速度。
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