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“要而言之，‘禪學’是最究竟的‘人學’。禪宗是一種不老的智慧。智慧和知識不同
。知識是一種認識，它有相對性；而智慧是一種感悟，它是非相對的、無分別的。

‘人人可以成佛’的說法，實不亞於西方啓蒙時代的‘天賦人權’一詞，又類似秦末陳

http://www.allinfo.top/jjdd


勝所云的‘王候將相，寧有種乎’，是一種極具革命性的民主思想。在教育理念方面，
這種思想的意義也是重大的，相當於‘有教無類’的意思，不分種族階級，都有接受教
育的權利。同時，它也能給人帶來了信心：只要我肯學習，別人能懂的東西我也能學會
。”

──本書作者

本書為作者對禪學宏觀研究的用心之作，將韻味無窮又如雲如霧般難以捉摸的禪宗，用
淺白易懂的方式加以連貫而有深度的表達，是一本化艱深為淺顯的難得專著。

作者介绍: 

雷鐸，廣東省社會科學院哲學文化研究所副所長、研究員、教授、國家一級作家，從事
哲學文化研究數十年，潛心學術非一日之願或一日之功；文學方面屢獲國家大獎，學術
方面成果多爲國家級社會科學權威刊物《新華文摘》、《人民大學複印資料》轉載收錄
，國學研究著作《十分鐘周易》爲二十世紀八九十年代國內易經熱潮開先河專著之一，
海內外有多種版本。

作者於國學研究方面屢遇良師，並以涉獵廣博、見解獨到而卓立於國內同行，其國學研
究以《周易》、《老子》和禪宗《五燈會元》爲根基，六祖慧能研究、談佛說禪文章自
二十年前即在大陸地區廣爲流佈，爲多家佛學專刊及主流傳媒長期連載或專載。
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