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我国每年死于恶性肿瘤的病人超过100万，发病的人数更多，尽管肿瘤的治疗方法很多
，化疗仍然是目前治疗肿瘤的最主要的方法之一。但治疗癌症的化疗药物尚处在低级阶
段，在杀伤肿瘤细胞的同时不可避免地使人体产生不良反应。这些不良反应不但限制了
化疗药物的剂量，影响治疗效果，有些药物的毒副作用可能引起严重的并发症甚至死亡
。因此，如何避免化疗药物的不良反应有重要意义。本书首先介绍了常用的化疗方法和
一般原则；然后对化疗药物在不同系统和不同部位的不良反应的临床表现和中西医预防
、治疗作了系统介绍；最后介绍了常用化疗药物的分类方法，并对每一种化疗药物的不
良反应及防护做了介绍。试图通过纵横两方面介绍，使患者和家属了解化疗，消除对化
疗的恐惧，选择自己经济条件许可的药物，配合医师顺利完成化疗。
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