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本书收录了常用而有效的方剂200余首，并依据“八纲”划分为20类（如解表剂、祛暑
剂、治风剂等）。本书以类例证、以法统方，每个方剂涵盖：组成、功用、主治、方解
、速记、运用、注意、备注等八项内容。从立法到选方遣药，环环相扣，顺序介绍，使
法和方序贯起来便于理解记忆。尤其是速记法，除了保留教材所列方歌外，书中汇集、
浓缩和改编出的精华荟萃部分，用意义联想及趣味速记手段串联成句，以短小上口的歌
诀形式表达方剂，让读者在与四句方歌的对比中摆脱“枯燥”、“难记”的困扰，收到
事半功倍的记忆效果。“主治”中点明“证”的辨证要点，又明示了西医病的对应选用
。其备注内容更是融专家经验用方之体会及现代科研于一体，使读者在理解的基础上又
强化了对方剂的记忆。
本书适用于中医、中西医结合、西学中人士，可供高校学生、函授学员、有志于自学中
医者参考。
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