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计划生育是中国在20世纪进行的最伟大的社会改革实验之一，对中国社会产生了深远影
响。本书作者以地处鲁东南沿海地区的东村为例，综合运用社会学、人类学、历史学等
多学科的研究方法，基于第一手田野调查资料与地方档案材料，详细描述东村近一个世
纪以来的社会变迁与生育文化演变的关系，在这一定程度上填补了计划生育研究的空白
。本书探讨的问题，如村落传统生育文化的内容、计划生育政策推行的微观社会基础、
维持村落低生育水平的作用机制生育文化的演变逻辑等等，都具有较高的学术价值。而
今，全国各地在完善计划生育政策、控制人口增长、稳定低生育水平等方面面临诸多新
的挑战，日照市东村生育文化转变的经验，或许能给人们一些有益的启发。
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