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《岩松看日本》以媒体的视角和新闻人的敏感。对日本政治、经济、生活、文化、时尚
、娱乐等诸多方面作了近距离观察。并在此基础上将所见、所感、所悟整理成了文字。
书中文字不似专家学者般深奥。也全无情绪化的议论和泛泛而谈，而是力求以平实、客
观的描述。将一个真实的日本呈现给读者。为了
更好地贴近受众。满足大众了解日本的需求。采访人物和专题的设定广泛听取了专家学
者的意见和网友的建议。特别是希望把中国未来发展中会遇到的诸如环保问题、老龄社
会问题、传统文化的发展问题等。通过“看日本”而得到一定的解答。“把爱恨放下，
先去了解”，是作者的希望也是“看日本”的宗旨，因为面对未来，不了解别人是危险
的。不了解别人如何做的就不能请楚自己前进的方向。日本是一面镜子，走近他们。可
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以照见自己。七十年前。戴季陶先生曾感叹说，日本已将中国放在手术台上解剖过千百
次，而中国呢?希望《岩松看日本》对读者了解日本能够有所裨益。
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无深知，勿妄言

-----------------------------
相比之下《看美国》才是在用显微镜剖析对方。白岩松看清了美国，看清了台湾，但唯
独没有看清日本。

-----------------------------
短短二十几天的采访，做到这个程度已属不易，但作为一本介绍日本的书，深入程度还
远远不够。“东京市郊区千叶县”“东京市琦玉县”这样的常识错误令人吃惊。

-----------------------------
高二的时候读完的，比较中肯公正，是他自己的视角。我印象最深的是日本人处理垃圾
的态度，还有他说的：爱恨之前，先了解。



-----------------------------
好表面

-----------------------------
其实靖国神社部分是不错的，特别是那几个博物馆代表的史观，算是有些清流。也能理
解为什么他做得这么浅，毕竟是CCAV，要照顾大多数对日本一无所知的观众。其实他
当时好歹也是走出跨文化试图去理解外国那步了，从这个角度说算是尺度挺大？毕竟现
在的CCAV早就没法直视了。

-----------------------------
社会,中日,传媒

-----------------------------
拜托！把电视解说再copy一遍就出书了？有点诚意吧

-----------------------------
给高中生做启蒙读物吧。

-----------------------------
出发点是好的，可惜太浅。

-----------------------------
拼凑起来的书，不够认真。

-----------------------------
:I235.2/2024

-----------------------------
以收获信息为主

-----------------------------
何必想占到所有好处，富有能让人满足，却也有更多空虚等待填满。别的国家自然有永
远值得我们学习的地方，总想着赶超，就会总不自在。只是古代文化在国际上被认可，
也没有什么不好的。



-----------------------------
白岩松挺装逼的嗯

-----------------------------
白岩松的文字不错，内容可作为了解日本的参考，观点的出发点赞，在爱恨之前，先了
解。

-----------------------------
中国少有的新闻人。

-----------------------------
比较中立的客观立场，无奈分析的太浅显了，基本属于学龄前读物水平~太大众传媒的
范儿了，不像书

-----------------------------
比起看台湾 浅显很多 怕是说多了不好吧。。

-----------------------------
还是不喜欢这么官方的介绍。

-----------------------------
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书评

--写在最前--
由于主修新闻副修日语的关系，因此老师推荐了这本《岩松看日本》。说希望我在热衷
于学习日语的情况下，干吗不来先了解一下这个国家呢。于是抱着好奇的心理看了此书
，受益颇多。
我想说的是，不论你是一个怎样的人，请你先放下你的那些爱慕或仇恨，请先以一个旁
...  

-----------------------------
尼玛，太坑人了 除了续是新的，和几张照片 别的完全是重印
太，商业了吧，你换什么名字 气……！ 还嫌我短，往长了写什么
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看过《岩松看日本》的这本就免了，不要再花钱 也太商业了吧，这书出的
2007年的故事，就那样吧  

-----------------------------
这是第一本我看着看着看着看着看着看着就想丢掉的书！
文笔不评价，不过是一访谈节目。
看前言时还在想，终于有人这么理性的、客观的来了解日本了。结果开篇就是对各个历
史博物馆的发牢骚？
什么叫“看到靖国神社感到愤怒”，什么叫“看到和平博物馆的时候产生的是尊重”，
什...  

-----------------------------
中日关系总是剪不断，理还乱，一水相隔的邻邦、渊源深厚的师生、国仇家恨的敌人、
举足轻重的大国、合作互赢的朋友，这么多关系和定位交织在一起，注定了这种复杂性
。特别是中日邦交三十年来，其间历经波折几度冷暖，谈历史和政治时更多是对抗磨擦
，谈文化和经济时更多是交流合...  

-----------------------------
岩松看日本-体验全民环保 http://v.youku.com/v_show/id_cd00XMzg2MDUwMA==.html
其中有一段,关于日本垃圾处理场建的儿童环保博物馆,如果去日本要去看一看.
另外,也有一集谈日本的动漫行业的,但是谈的比较浅.主要是专访了铁臂阿童木和哆啦A
梦的工作室. http://v.youku.com/v_...  

-----------------------------
第一次写评论，用手机居然不知道在哪里写。。。写了好多，就剩下一点。。。白岩松
，喜欢很久的一个主持人，喜欢他犀利的语言，总能说出我想说但是不知道怎么表达的
话。从他出第一本书，痛并快乐着就开始看。我是个看书不多的人，但是他出的书我还
都认认真真的看了，第一本是高...  

-----------------------------
评价这本书的心情是复杂的。
终于有中国的大众化媒体尝试着了解和介绍日本了，感到高兴。回想起去日本之前，到
处寻找介绍日本的图书时的痛苦，最终偶获了一本韩国人写的漫画书，竟然就是我全部
的收获了。能有这么一本书，或者说我们终于以一种还算“大国”的比较“平和”心态
来...  

-----------------------------
当年，我突然决定来日本。日本对于我来说是空白的！我既不是动漫迷，也不是日本文
化爱好者。甚至于可以说，因为历史的缘故，我有点恐惧日本！在我所接受的教育中，
这面国旗于我而言等同于罪恶！为什么选择来日本？我想，只是因为它与中国一衣
带水，隔海相望？也可能是...  



-----------------------------

-----------------------------
看一个民族，先看这个民族的行为模式，日常行为，以及行为习惯。看这个国家，先看
看民众的普通生活。即以环保为例，日本普通民众的垃圾分类以达到17种之多，那么垃
圾的分类，收集及收集时间，处理方式，都有严格的规定，并且这种方式已经持续达10
多年之久（还是20年，记不清了...  

-----------------------------
这本书最吸引我的部分就是介绍了日本的三个不同意义纪念馆一个是“靖国神社”、一
个是“国际和平博物馆”一个是“神风特攻队和平会馆”这三个纪念馆分别有不同的主
题，可以窥见日本的民族观。
1869年，明治天皇为了纪念那些帮助他建立明治政府的战死者创立了“东...  

-----------------------------
白岩松以一个央视记者的角度来解读日本，稍带些官方色彩，访谈较为正式，主题凝重
，靖国神社，和平博物馆，读卖新闻等，与萨苏的解读日本文化视角略有不同。
读罢本书，感受最深的是日本对于中国的研究之深刻。日本已经将中国放在手术台上，
用显微镜观察了数十年，而中国对于...  

-----------------------------
岩松的这套“看”系列丛书，以采访经历为基础，不仅是从作为一位敏感的新闻人的独
特视角来阐述自己的观点，
而且他选取的对象都是与我们存在利益关系或是具有千丝万缕联系的国家和地区，如日
本，台湾等。 或许是这两者的关系，在众多的类似采访评论书籍中，得到了广大...  

-----------------------------
没什么新书可以读，昨晚把去年10月在首都机场买的《岩松看日本》重新拿出来翻翻。
今天上当代世界经济与政治课，老师恰巧把这档节目拿出来放了。以前就曾完整的看过
东方时空整个这档节目，当时心里就有种说不出的感觉。的确，这是中国媒体难得的第
一次以比较客观的姿态来剖析这...  

-----------------------------
理智，是看待和日本关系的一个重要态度。 在感情的漩涡里面旋转很久的人们。
之所以选择这本书，是觉得自己好久没有读一些评论的书籍了。
待我成熟一点的时候，会发现他的文字，比较幼稚，或者说是白痴。
还好，理性，做到了。 关于靖国神社的文章，我也很是气愤。日本的一...  



-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
晚于《菊与刀》，另一了解日本的作品。
日本的靖国神社，大家都比较了解。但立命馆大学的国际和平博物馆、鹿儿岛的神风特
攻队和平馆又有几人知晓呢？
国际和平博物馆收集和整理了许多第二次世界大战时期日军犯下的战争罪行。
“当时日本军国主义政府在国内大肆征兵，许多正在...  

-----------------------------
这两天利用清闲的上班时间，看完了这本书。对于我这种看书要看老半天的人来说，两
天确实算很快了。原因主要有三：一来是这本书确实不厚；二来是白岩松的节目我一直
都还比较喜欢；三来就是日本这个国家我一直有浓厚兴趣。
其实这个节目我在电视上曾看过几期。印象深...  

-----------------------------
关于日本，我知道什么呢？我知道它是中国一衣带水的邻邦；我知道那儿是火山、地震
频发的区域；我知道那儿有天皇；我知道靖国神社；我知道倭寇；我知道鬼子；我知道
侵华战争；我知道南京大屠杀；我知道右翼势力；我知道它的首都在东京；我知道这是
一个人口稠密的国家；...  

-----------------------------
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