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这是国内第一本系统介绍循证护理的概念、特点、应用步骤和实践要点，以及循证护理
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相关证据及其应用的专著。全书分为两篇共25章。第一篇循证护理总论，主要阐述了循
证卫生保健的发展，循证护理的概念，步骤和意义，证据的获取，系统评价和Meta分
析，临床实践指南的应用，循证护理的实施和管理。该篇具有系统性的特点，抓住循证
护理全球发展的最新信息，比较完整地介绍了循证护理的起源、循证护理与循证医学的
关系、循证护理的基本理论和原理。第二篇为循证护理各论，该篇吸纳了国内外循证实
践领域成熟的最新最佳护理证据，分为病人安全管理、伤口护理、导管护理、疼痛管理
、糖尿病护理、妇女保健、儿科护理、老年护理、社区护理等17个领域、60个专题，
介绍国内、外循证实践领域与护理密切相关的证据及其临床应用。不但具有较强的先进
性、学术性，还具有很强的实用性，可为深入推进我围专科护理的发展提供有用的信息
资源。
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