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台南，是台灣歷史最久的古都，所存古蹟不管在質與量上皆稱冠全台，因此，做為歷史
散步的旅遊點最適合不過了。全書分上、下二冊。上冊包含認識篇和中區導覽篇兩大部
份。認識篇１是歷史的概說，簡要介紹了台南四百年來的歷史發展與地理變遷，以便使
讀者對整體的大背景有概念﹔認識篇２則提出了十一個深入台南豐美內涵的秘訣，使讀
者在實際進行旅遊導覽前有脈絡可尋。中區導覽篇是台南六個導覽篇中的第一章，密集
的古蹟、豐富的民俗活動，交織成精采動人的中區巡禮。
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