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本书是《老年电脑课堂》丛书的一个分册。书中详细地介绍了电脑上网的方法和应用，
包括连接上网和浏览网上信息、搜索与下载信息、收发电子邮件、上网聊天和在网上论
坛交流的具体方法，最后列举了一些适合老年人阅读和浏览的网站地址信息。

本书面向老年朋友，尤其适合作为社区居民、离退休人员学习电脑知识的入门图书，也
适合作为社区电脑培训班与老年大学的教材。
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