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本书主要包括腧穴的定位方法、手太阴肺经穴、手阳明大肠经穴、足阳明胃经穴、足太
阴脾经穴、手少阴心经穴、手太阳小肠经穴、足太阳膀胱经穴、足少阴肾经穴、手厥阴
心包经穴、手少阳三焦经穴、足少阳胆经穴、足厥阴肝经穴、督脉腧穴、任脉腧穴、经
外奇穴的介绍等。
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