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《赢在此时-青春期逆反心理分析与对策》由从事青少年心理健康教育研究工作20多年
的许泽高老师撰写。全书共分ll章，由两部分组成。第1～8章为本书第一部分，运用心
理学理论从青春期青少年的心理、情绪、个性、智力、性、性别差异及父母素质等方面
对青春期逆反心理、难以沟通现象进行了较系统全面的分析；第9～ll章为本书第二部分
，从心理咨询技术角度着重介绍了非言语沟通和言语沟通技术，并提出了相应的对策。
每章后面编排有主要由许老师亲自经手咨询指导过的案例，这些案例起到了很好的示范
作用。

作者介绍:

目录:

赢在此时-青春期逆反心理分析与对策_下载链接1_

标签

赢在此时

心理学

哲学、心理学

社会学人类学

评论

-----------------------------
赢在此时-青春期逆反心理分析与对策_下载链接1_

书评

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
赢在此时-青春期逆反心理分析与对策_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	赢在此时-青春期逆反心理分析与对策
	标签
	评论
	书评


