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《弟子规易解》是一种流传广泛、影响深远的蒙学读物。孔子说过这么一段话：“弟子
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入则孝，出则弟，谨而信，泛爱众而亲仁。行有余力，则以学文。“意思是说，弟子们
在家要孝顺父母，离家外出要尊敬兄长，做事谨慎而坚持诚信，对大众要有博爱情怀，
亲近那些有仁德的人。如果做事有余力，就去学习古代文献，增长知识。《弟子规》就
具体阐述了这段话的含义，先后有序地讲解了学童们孝敬父母、关爱兄弟、尊敬长辈、
修身养性、为人处世、读书求学的基本生活规范。
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最近每天都在学习的一本书，会定期与同事分享。想想自己，差得太多，要好好改正，
做个真正的好人！
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