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每年的中考，是莘莘学子、老师和家长们充满着担心、忧虑和期待的日子。随着2007
年中考物理复习的展开，如何拥有一本有实用价值的物理习题书，让众多学生从题海中
挣脱出来，已成为师生和家长关注的焦点。本书书名为冲出题海——物理。目的是帮助
初三同学精做题目，提高效率，达到举一反三的效果，让同学们在有限的复习时间内取
得最佳的复习效果。本书以精讲精练为主线，通过精选例题，进行思路点拨，围绕以下
几方面内容中的一点或几点指导解题技巧：①注意之处；②易犯错误；③一题多解；④
题目变式；⑤难点分析；⑥探究思考等。研究评注能让同学们对同类问题有一定的了解
，运用一系列精选的类题帮助同学们把握中考的方向。通过专题训练的变式练习，达到
有效巩固知识的目的，旨在帮助学生克服中考复习中的困难，起到事半功倍的作用。
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