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《怀孕优生百科宝典》内容简介：孩子是爱情的结晶，人的一生中没有什么比结婚怀孕
、生儿育女和为人父母更为宝贵和更值得珍惜的经历了，每一位准妈妈都希望自己的孩
子将是一个聪明、漂亮、健康的宝宝，但同时她们也都会带着几分惶恐与不安，她们对
10个月的妊娠生活感到疑惑，担心可能发生什么麻烦和意外，又为将来临盆能否顺利分
娩而担忧，甚至还会考虑如何照顾刚出生2～3个月内娇嫩的宝宝，这些问题对于那些初
次妊娠的妇女来说，无疑都需要有一个科学的指导，鉴于这个目的，组织人员编写了《
怀孕优生百科宝典》一书。
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