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本书所探讨的主要是高等学校的普通教育，限于本科教育阶段。书中详细探讨并介绍了
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普通教育的历史、基本原则、任务、内容和方法。高等学校中的普通教育就是自由教育
。普通教育应当从思想和课程两个方面来理解。作为一种思想，普通教育应当体现在原
则、任务、内容和方法上，同时也应体现在专业教育上；作为课程，它是与专业教育相
对的。普通教育是指课程中宽的部分，专业教育是指课程中专的部分。

本书适合高等教育工作者及相关研究人员阅读。

作者介绍: 

张维平（1947-），男，沈阳师范大学教育科学研究院教授，1982年获华东师范大学教
育学硕士学位，1988年获杭州大学教育学博士学位，现为西南大学兼职博士生导师，
主要研究方向为高等教育学、教育法学、比较教育学。先后主持并参与了十余项国家级
重点科研项目和十几项省、部级科研项目。出版学术著作20余部，在国家各级各类学术
刊物上发表论文30余篇。
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