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本書不僅是北魏政治制度史，同時也是政治、社會史；大致可分三部分〈北魏中書省考
〉、〈北魏政治制度考證：宦官篇〉、〈譯人與官僚機構〉，除了綿密考證制度之存廢
之外，對於影響北魏王朝重要事件，如劉騰、宗愛以及文明太后的當政對北魏王朝關鍵
性的影響，都予討論
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评论

第一部分为作者的硕士论文《北魏中书省考》，早年作品，偏向实证，看起来很无趣，
而且过于就事论事，缺乏人事与制度互动，同时也没有将中书省权力变迁置于中古大环
境之下。第二部分中侍中制度主要以北魏内官制度来解释唐代宦官及女主权力的起源，
但逻辑有点牵强，过于看重表面的相似性了，另外作者十分重视宗爱事件的影响，认为
造成了拓拔国家性格的转化，由于对王族及北族大臣的清洗，使得拓拔国家核心势力受
到削弱，致使后期女主权力上升。关于孝文帝与文明太后的关系，作者认同母子关系的
说法
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