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現在就打開心房，讓疲憊的心休息一下

此刻，我要啟程，展開心的旅行……

圓性法師是在韓國、台灣、大陸等地受到熱烈歡迎的圖文作家。

他以清新純真的「小沙彌」畫風，在台北、紐約、東京、米蘭、柏林、上海、溫哥華、
雪梨、吉隆坡等地，舉辦過三十次以上的個人巡迴展，引起國際矚目。過去十年來，他
從未間斷力求精進，不畏辛勞四處奔波，更遠赴英國留學，進修現代美術。

《如願》描述的是大自然的有情，並歌頌親密溫暖的人間至愛，全書超越宗教性觀點的
高牆，為千千萬萬的人們帶來最深層的心靈感動。

圓性法師以悠然自得的想像力和赤子般的童心，讓書中的圖文，鮮活動人的譜出一首首
美麗的生命進行曲，是你我都想立刻收藏的寶物。

作者介绍: 
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圓性法師

十七歲在韓國陝川海印寺出家。於海印講院畢業後，進入中央僧侶大學專攻社會福祉。

他擅長以結合插畫的散文擄獲人心，在韓國、台灣和中國大陸都深受歡迎，作品屢屢榮
登暢銷排行榜。日本、德國、美國等地也陸續推出譯本。

著有《花雨》（即將由圓神出版）《風景》《鏡子》，印度行記事《視線》和小說《同
伴》，並持續編譯佛經。

作者相關著作：《禪心》

目录: 輯一 心靈的平和
住在心上的孩子〡心之皿〡心的功課〡休憩心靈的森林〡寺院〡迎接黎明〡彌勒〡清晨
〡春日如夏〡廚房一二事〡花會〡慵懶的午后〡天真佛〡夏日蓮池〡釋然〡我們是朋友
〡夏天〡驟雨〡忘了茶的滋味〡東躲西藏躲貓貓〡送別夏天〡清掃落葉交織著期待
輯二 心靈的香氣
初雪〡某個冬日〡一天〡現實中的我〡築夢〡永不熄滅的火〡妒忌〡躲藏〡叫做人生的
那一叢森林〡朋友〡老友〡給寂寞〡枯竭的仙人掌僅剩的只有刺〡一句話〡給離我遠去
的因緣〡時間〡給我愛的人〡我〡安慰〡別自我傷害〡春〡縫補衣服的心情〡傷心的時
候
輯三 心靈的自在
在我之中的他們〡為我自己〡風的冥想〡打掃心房〡唸經〡功課〡是的，師父〡母親〡
勇猛精進〡禪〡心的圖像〡活著〡恩惠〡轉念〡?主簿傳〡月亮國的玉兔糕〡決心〡愛
情〡聆聽大自然的聲音〡西苑的石塔〡給他的序詩
輯四 心靈的富足
同伴〡禮物〡秋日祈願〡因緣〡茶心〡棉被的記憶〡友伴〡烹茶的心〡謝謝〡來到我面
前的寒冬〡僧舞〡但願我是孩子〡心，這東西〡芬芳的心〡自在的心〡有愛的心〡真誠
的心〡堅忍的心〡努力的心〡剛直的心〡禪定的心〡松樹的教誨〡忐忑〡等待〡思念〡
在海邊〡我願是一朵蓮
· · · · · · (收起) 
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禅 我有的书

审美

宗教

圆性法师
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台湾

评论

-----------------------------
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书评

喜欢这本书扉页上仿邮票的设计；
喜欢前面一个一个小和尚的画面，也许是太久没看到这样清朴风格的画面了。谁都知道
小和尚的清苦生活，作者却它把写的诗情画意，表明了一种心态吧。
这本书是俺花10块钱淘来的。值了。  

-----------------------------
一直以来都很好奇出家人的生活，在脑海中总会蒙上武侠小说中大师的影子，两手合十
，衣诀飘飘，淡然处之，说着一些智巧的禅话。可是，看了他的画和诗，忽然觉的和尚
也是人啊，也会有血有肉，有感情，那些强加的意向是我们世俗人给的，里面有小童僧
对一同修行的师兄们的友情，往...  
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