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《爱与秩序》主要探讨如何培养13—16岁的少男少女，处于青春期的少男少女正在经历
人生中最强烈的变化。父母教育孩子的方式多种多样，既可能是吹毛求疵、严格管控，
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也可能是过度溺爱或事事包办。这些方式用于较小的孩子多少会见效，但如果用于十几
岁的青少年身上，则注定要失败。《爱与秩序》运用”爱与理智”方法，帮助你更好地
培养青少年孩子，使他们成长为有责任感的人。爱，是养育孩子的关键，但爱并不意味
着须臾不离孩子左右，保护他们不被这个世界扔到身上的石头击中，也不意味着放纵和
容忍另类、无礼或非法的行为。爱，表示和我们的青少年孩子保持一种健康的友谊，使
他们能够自主决策、能够忍受自己犯下的错误、能够在承担自己酿造的苦果中一天天长
大。理智，则以后果为中心。理智使我们的孩子能够靠自己悟出他们的决定和行为会导
致哪些必然后果，从而推断出其中的因果关系。理智使他们懂得，我们爱他们、支持他
们，对他们的处境表示理解和同情，但不会主动帮他们摆脱困境。当他们历尽艰难险阻
、独立自主地解决问题时，理智能使他们在心中树立责任感。引导孩子顺利度过青春期
，使他们长大后能享受丰富的、幸福的、负责任的成年人生活，是父母面临的最艰巨的
挑战，也是最难得的机遇。《爱与秩序》将帮助父母应对这一挑战，并为把握这一机遇
而欣喜。用“爱与理智”的法则养育孩子永远不会过时。
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青少年培养

家庭教育

生活

爱

教育

心理学

外国文学
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评论

这本青少年教养的经典之作，被蹩脚的翻译整的真是一言难尽啊！这翻译真是让人看吐
血。。。
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书评

大妈借我的，看完以后一个囧啊。
只能说要是被我爸妈看到了，他们一时兴起我就玩完了！
虽然想这么说不过我和奶奶住一起所以没关系哈哈
不过该书对其他同学的杀伤力应该是无穷的，嗯 在此忠告兴冲冲的家长一句，
不要因为美国是强国就啥都照抄别人的，想当年搞共产主义，中国...  
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