
解读你的身体语言

解读你的身体语言_下载链接1_

著者:(德)库尔特·特佩万著

出版者:河南人民出版社

出版时间:2007-6

装帧:

isbn:9787215061378

《解读你的身体语言》解析了压力或者情绪负担和器官疾病之间的关联。阅读这本由库
尔特·特佩万再次精心修订的著作，每个人都能够学会理解器官的语言，认识到自己的
错误行为。
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-----------------------------
11.8 周二下午借 11.17 还

-----------------------------
身体真奇妙，健康最重要。不过有些观点有点怪。

-----------------------------
没有理论支持，作为参考吧，就算是精神分析，也没有分析过程，结论只给，像是算卦
参考
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