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《中国古代北方民族与蒙古族服饰》一书，介绍了蒙古族服饰文化的形成、发展与演变
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的历史过程。书中分4章19节，从远古到清末，按历史的沿革再现了不同历史时期的服
饰文化。本书着重论述了元朝时期的蒙古族服饰文化，对北元及后期的蒙古族服饰也有
很好的介绍。
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