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《時裝時刻1987-2007》紀錄了黎堅惠近20年的時裝經驗──天天腳踏Dr.
Martens的日子；為買衫身兼四職的階段；第一次去Ball的「騎呢」打扮；對各品牌的
品評；與眾名牌的緣份；和Wyman、甘國亮、黃耀明、張曼玉的惺惺相惜……
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本書還有她的大量照片，包括工作照、每天用腳架自拍的Wardrobe
Diary、她的各樣favorite fashion items等等，是本份量十足的fashionista diary。

本書除了滿足一眾fans外，也反映了這20年的潮流變化和香港人（特別是所謂社會精英
的階層）的穿著品味，同時亦反映出世界潮流背後的哲學。

作者介绍: 

黎堅惠(Winifred)是香港與黃偉文齊名的潮流代言人，曾任《號外》時裝編輯，及《Am
oeba》、Izzue.com的總編輯，專欄文字散見《東Touch》、《Jet》、《明周》等。

黎堅惠對時裝有attitude，有insight，愛恨分明，文字stylish有個性，吸引了極多fans。
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评论

她专业度还是很高的，但像许舜英说的专业人有专业度没有自己的敏感度也是件可怕的
事，我不喜欢她，人文性欠奉，“趣味”也很一般，但时尚行业从业者可读可藏

-----------------------------
Huaishun与夯炕，但现在香港越来越像是大陆扫货的gateway，有些次文化以后可能就
没有了。另外作者果然巨自恋。

-----------------------------
香港真是购物者的天堂

-----------------------------
不错哟。呃。。。。。。想说时尚人士必读，不过时尚二字早已被毁。好吧，就是那么
个意思，挺不错的一本书，建议买港版

-----------------------------
基本上是画册。



-----------------------------
中产阶级总是为自己的品味,以及这些品味究竟对自己有没有好处忧心忡忡,因此总是将
自己与想象中的金钱,权利和品味的拥有者联系起来,用来克制自己向下沉的自然倾向。_
_格调摘抄,用来形容部分香港人,再贴切不过了

-----------------------------
书的印刷真是精美啊～不过我是个时尚白痴～主要奔着八卦去的，好在里面八卦比较多
，照片也多。

-----------------------------
一本书，其实是Notebook

-----------------------------
内容自然是极好的，内容背后是她蓝血的家世，时尚拼的不就是有钱再进一层就是家世
么

-----------------------------
的確
，100多塊是一個記錄，獻給身外物，告慰身外情。騷？show！文化。。。時裝，並不
簡單，決不膚淺！

-----------------------------
在书展评选的现场看到这本书，那是第一天，它还没被挑到优秀组里。趁三个午休把它
看完，好像跟着个活力十足又真诚好学的年轻人翻看了一遍厚重的时尚帐本，全身通畅

-----------------------------
“她交往可以感受她智慧、幽默、聪颖，和至今仍是带火爆的性格，更难得的是，她从
不吝啬她的内心感情，永远是那末毫无保留地把她的敢爱敢恨、爱憎分明、无须顾虑、
不作妥协，尽情在文字、在生活上宣泄出来，和我们分享，Winifred绝对是忠于自己。
”

-----------------------------
在香港买的。后来大陆出版了。
谢谢黎前辈我给一条光线。让我看到如此清晰的时装专栏道路。

-----------------------------
HI-



-----------------------------
不错记录了一些时装的发展

-----------------------------
立意很好

-----------------------------
对这个女子新的认识 标签之后，全是干货

-----------------------------
看看无妨

-----------------------------
启发了下我~

-----------------------------
偶尔为之

-----------------------------
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书评

很多年前，我在米兰看秀时，总在不同场合看到两个女孩。一个打扮精致，一个穿着随
便，她们今天一个是Elle的资深时装编辑谁谁谁，另一个是新晋品牌Luella的设计师某
某某。这是典型的黎坚惠式的专栏文章的开头。介绍一下老友，回忆一下旧事，就是时
装界里值得书写的小历史了...  

-----------------------------
流行時尚面對大眾而意在討好之，但一時一地的時尚雜誌卻可以非常具排斥性的，先不
論潮流審美商品新陳代謝之嬗變，單就文體已經如此。記得少年時慣讀古典文學的我，
拿起九十年代風靡青少年的香港時尚雜誌《Amoeba》，那種文體那些構句，其陌生和
晦澀程度，對我而言不下於清代詰...  
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-----------------------------
作为香港时尚专栏的两位代表人物，黄伟文和黎坚惠这一男一女，据说是属于风向标一
类的人物。大光头黄伟文先生最近几年写了不少时尚方面的文字，也出了书。他的文字
通过《milk》略有一些接触。虽说在写作中夹杂英语、粤语是一些港人作者的普遍习惯
，但黄先生的行文对我来...  

-----------------------------
早在各路人士那里听说《时装时刻》有多妙。
从《More》抑或《Touch》上看到对作者黎坚惠采访，说精装版送件T，大概千元上下
。 她说，那件T，是谁谁谁的作品啊。采访者也点头，是啊是啊，千元真的不贵。
那种热衷，果然是时装友的味道。 一个月之间，身边友人均纷纷托人从香港...  

-----------------------------
《时装时刻》是一本形式大过内容的书，由作者往年的专栏旧章外加一些新作拼凑而成
，装桢却是极致精美用心，性质类似某些歌手的专辑：新歌加精选。
在时装之外，我看到了作者用平淡的口吻写下，婚我离过，孩子我生了，人生也曾有过
迷惘，不知何去何从。西方媒体常常做那些havin...  

-----------------------------

-----------------------------
她說過一句話 每一個階段去做合適的事情 去選當時覺得最好的選擇。 她還說過一句話
一個人的美麗能否長久延續 很在乎個人的長遠修為 以及所抱持的attitude。
所以我更寧願相信林奕華說她 黎堅惠 和時下一般的時裝權威分別正在與
她有“知識分子”的身份。 我也會想 這至少成...  

-----------------------------
读完了Winifred的《时装时刻》。
很好玩的一本书，更像一本生活手记，书页常常能拉得老长，纸质也会跟着文字主题有
所变化，甚至有些剪贴，至于图文并茂的内容更是经常带来惊喜。一直很喜欢三联书店
出版的书，设计和印制总是细致精良，这回更加感叹三联的敬业和投入，或许只有...  

-----------------------------
这书，是我买过的国内书中除去艺术类画册最贵的一本了。
哗！32开，定价98元。我想山东人民出版社一定觉得人民的购买能力大大提高了，所
以定价比100稍低比90稍高，再加上98是一个多么吉利吉祥的数字。这个定位可说是非
常精准。 值得注意的是。这次，出版社的大名竟然没有在封...  



-----------------------------
国庆长假结束后回到广州租房，行李也没有收拾，第一件事就是捧起黎坚惠的《时装时
刻》，将之前剩余的部分一口气看完，我已经很久没有这么热切地追读一本书了。
但是《时装时刻》并非我新获得的宝物，事实上它摆在我书堆里已差不多一年了。当初
买它完全是出于对这书特殊纸张...  

-----------------------------
如果是我，我大概没有这种勇气（以及记忆力）来回忆自己过去的20年。以我那种“每
次回首都惨不忍睹”的体验，还没有下笔恐怕就去找墙角了。可是黎坚惠不是这样，她
写下每一次买衫每一段工作，甚至把自己当中几年每天的着装都po上来，用林奕华说
，你不用去花那些钱，就好像已经...  

-----------------------------
内地缺的书至少有两类：一类是真正助益思考的历史性读物，现在历史完全被娱乐化了
，一类是真正懂得吃喝玩乐乃至穿衣的书。
承认我们土，这样才有进步的空间。所谓中国风，不是大红牡丹，不是中山装上的排扣
，不是旗袍上的叉开得有多高，不是在纽约放几个宣传片就可以完事。...  

-----------------------------
自从90年代初期认识香港潮流先知读物《Amoeba》，Winifred就是我的偶像，尽管30
大洋对于一个穷打工的来说很贵，还是每期必买直到多年后她的离开。黎小姐的品味好
架势，文字犀利观点与角度永远新颖和毒辣，无出其右，令人不得不仰视，无论食色性
乃至音乐电影艺术生活态度...跨界...  

-----------------------------
好友吴宏凯。。。。。08年出版界表现最抢眼的出版达人。。。。
马上要推出简体字版《时装时刻》。。。。值得关注。。。。。。
向她致敬吧，中国的读者有福啦。  

-----------------------------
Winifred
Lai是我到目前为止看到过的唯一一个随着年岁的增大而愈发有魅力，愈发漂亮的女人
。而往往这种描述多用于男性。
一路看来，那些记录着她二十年里的时装时刻的照片让我得出这个结论。我这次确信了
，有些女人她的内涵气质在岁月流逝的积淀中会慢慢滋养身心，散发出醇厚...  

-----------------------------
这不真是一本自传，不真是一本时装书，而是关于某个时空里的她，所遇到的人、所见
识过的香港，而这几样都无独有偶地跟时装扯上关系，然后时装又将她带去认识另一些
人，另一些地方。年轻时，总嫌香港这样那样，想往巴黎伦敦纽约东京，如今香港纵有
千疮百孔，她却哪里都不想去。...  



-----------------------------
在不知道黎坚惠何许人也的时候，我订阅了很长时间她的博客。然后才知道有这本书。
她的博客就像一般时尚杂志专栏作者写的那些东西，做了什么事情，参加了什么活动，
买了什么东西，等等等等。
写《穿kenzo的女人》的邓小宇对她赞誉有加，我很好奇。他们都是上个世纪便成名的
香...  

-----------------------------
对于她，看完这本书之后，我只能说她是一个了不起的奇人。
有自己的style,有自己的想法，有自己不一样的精彩人生。  

-----------------------------
这本书有点特别。
小心撕开玻璃纸的塑封包装，落在手中的书像一个娇嫩的婴儿。硬壳封皮翻开，与简洁
大方甚至素雅到荒芜的封面迥异，侧拉出一大张彩色插页，花花绿绿到艳俗的是作者几
十副小照片吓你一大跳：每天出门上班前的自拍照若干。时间横亘了作者几个比较重要
的人生阶段：...  

-----------------------------
记得之前上网浏览他人的博客时，看到博主介绍黎坚惠小姐的《时装时刻1987=2007》
（以下简称《时》），当时笔者还没有多大感觉，只是看看博文便关掉网页。
记得之前笔者和女朋友相约小聚，她开心地跟笔者说：“我买了本好书！”一看，又是
黎小姐的《时》。当时只是随手翻翻，...  

-----------------------------
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