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作者运用了历史比较研究、主题学、文学阐释学等传统的文学研究方法，从搜集和解读
波兰文学中涉及大自然的诗文入手，对波兰文学史上最有影响或在这一方面最有代表性
的诗人、作家的作品中的自然题材进行多方位、多角度的审视和辨析，并展示出了历代
波兰文学家不同的心路历程及其采用的艺术表现手法的差异。全书共分8章，具体包括
自然观与东西方文化、西方文化中自然观的演进、波兰文艺复兴和巴罗克时期文学中的
自然和自然观、波兰启蒙时期文学中的自然与自然观等。
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赵刚：北京外国语大学欧洲语言系副主任、副教授，波兰语教研室主任。1995年从北
京外国语大学东欧语系毕业并留校任教；1997-1999年在北京外国语大学攻读硕士学位
；2000-2002年在波兰华沙大学波兰语言文学系访学，2003年获北京外国语大学语言文
学博士学位。主要研究方向为波兰文学。近年先后在国内外多种刊物上发表论文十余篇
；发表译著一部；主持或参与了国家社科基金项目、北京市精品教材项目、北京市高等
教育精品课程项目等一系列科研立项。
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