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本书为《中国分类本草研究丛书》的一个分册。
本书以药名为纲，以130余种临床常用中药为对象，以历代本草文献中这些药物的应用
禁忌，包括配伍禁忌、治证禁忌、妊娠禁忌、饮食禁忌以及使用注意等为主要内容，每
药下一般设有【原文】、【校注】、【综述】、【按语】等项，利用中医古本草文献知
识库（数据库）提供的便利，从历代本草文献中采集有关药物应用禁忌方面的原文，本
着去粗取精、去伪存真的原则加以精选，以成书年代为序予以类编，并在此基础上进行
总结、分析和研究。
本书既可反映出古人对药物应用禁忌认识发展的历史脉络，也给当代临床工作者选方用
药以借鉴和启迪，有较高的科学性和实用性，可供中医药工作者临床用药和学习研究之
用。
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