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《体检对照表》讲述了：定期进行体检可了解身体各部位的健康状况，每年做一次全面
的健康检查，针对常见病、多发病做重点检查并听取医生的建议，进行有针对性的治疗
和保健，对自己的生活健康具有指导意义。这本小册子全面介绍了不同人群需要进行的
重点检查内容和医学检查方法，并详细列出医学检验正常值范围及临床意义，体检者通
过这些检验表可了解自己的健康状况。
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